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Объект работы. Объектом выпускной квалификационной работы 

выступают урегулированные действующим законодательством общественные 

отношения, складывающиеся при выплате алиментов. 

Предмет работы. Предметом настоящей выпускной работы выступают 

нормы действующего законодательства РФ, устанавливающие правовое 

регулирования алиментных обязательств по современному законодательству 

России. 

Цель работы. Целью данной выпускной квалификационной работы 

является объективное и полное исследование института алиментов по 

действующему законодательству Российской Федерации, а, кроме того, 

выявление проблем правового регулирования обозначенного правового 

института. 

Для достижения вышеотмеченной цели были поставлены следующие 

задачи: 

- Рассмотреть понятие и виды алиментных обязательств;  

- Выявить правовое регулирование алиментных обязательств;  

- Рассмотреть форму, права и обязанности сторон алиментного 

соглашения; 

- Раскрыть обеспечение алиментных обязательств; 

- Рассмотреть ответственность за неисполнение или ненадлежащее 

исполнение алиментных обязательств; 

- Выявить основные правовые проблемы по взысканию алиментов 
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Методологическую основу исследования составляют общенаучные 

научные методы: анализ и синтез, системный подход, и частнонаучные 

методы: сравнительное правоведение, формально-логическое толкование, 

комплексный анализ. 

Научно-практическую базу исследования составили фундаментальные 

положения общей теории права России.  

Теоретическую основу данной работы составили труды российских 

ученых в области права.  

Практическая значимость результатов работы. Данная работа содержит 

в себе основные теоретические положения об алиментных обязательствах. А 

также был проведен анализ основных проблем правового регулирования 

данного правового института и приведены пути его совершенствования. 

В первой главе были рассмотрены теоретические вопросы о понятии и 

видах алиментных обязательств, а также рассмотрено правовое регулирование 

данного института. 

Во второй главе проанализированы практические вопросы по 

взысканию алиментов. обеспечению их исполнения и заключению 

алиментного соглашения.  

В третьей главе исследованы вопросы о проблемах взыскания алиментов 

и ответственности за неисполнение алиментных обязательств.
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Статья 38 Конституция РФ, закрепила, что материнство и детство, семья 

находятся под защитой государства, азабота о детях, их воспитание - равное 

право и обязанность родителей1. Таким образом, государство закрепило 

обязанность родителей по воспитанию своих детей.  

Однако, обозначенная родительская обязанность выполняется 

соответствующими субъектами далеко не всегда. Поэтому, реализуя 

вышеобозначенные конституционные положения, законодатель ввел в 

правовую систему России такой институт, как алиментные обязательства. 

По данному поводу в современной научной литературе указывается, что 

вопросы предоставления содержания одними членами семьи другим ее членам 

актуальны для любой правовой системы на любом уровне ее развития; 

законодательство о внутрисемейном содержании обычно входит в систему 

семейного законодательства и напрямую зависит от уровня развития 

экономики государства и от тех функций, которые государство берет на себя, 

регулируя отношения в семье2. 

Поэтому, устанавливая данный правовой институт государство 

стремится прежде всего обеспечить права и законные интересы получателя 

алиментов, и реализовать государственную политику в том числе в сфере 

защиты детства. 

Если обратиться к данным судебного департамента, то за 2021 год 

судами общей юрисдикции было рассмотрено 321 065 дел о взыскании 

алиментов на несовершеннолетних детей, за 2022 года эта цифра составила 

289 241, за 2023 – 220 6793.  

                                                      
1Конституция РФ: принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в 

ходе общероссийского голосования 01.07.2020 // СЗ РФ. 2014. № 31. Ст. 4398. 
2Давыдова О.А. Правовое регулирование алиментных отношений в семейном праве РФ: 

автореферат дисс… кандидата юр. наук / О.А. Давдова.  Сев.-Зап. акад. гос. службы, 2015. С. 3. 
3Статистические данные о рассмотренных делах // Сайт судебной статистики, [электронный 

ресурс], URL:    https://sudstat.ru/stats/gr/t/22/s/2 

https://sudstat.ru/stats/gr/t/22/s/2
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Рисунок 1.1 – Количество судебных разбирательств по алиментным 

обязательствам. 

 

Так же,  ФССП 5 лет назад имела производстве 1,5 млн дел на 213,2 млрд 

рублей и за 2020 добавила ещё 709,5 тыс. дел на 39,1 млрд рублей. В 2023 год 

приставы вошли, имея в работе 1,46 млн дел на 240,1 млрд рублей, и за год 

открыли еще 616 тыс. новых дел на 41,3 млрд рублей4. 

 

Рисунок 1.2 – Количество исполнительных производств по 

алиментам, млн. 

                                                      
4ФССП взыскала рекордные суммы алиментов // Сайт «Новые известия» [Э 

лектронный ресурс], URL:   https://newizv.ru/news/2024-01-23/ot-alimentov-ne-skrytsya-kak-v-rossii-

vtroe-vyrosli-vzyskaniya-s-dolzhnikov-426431 
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Как видно из приведенных данных, с каждым годом количество 

производств по алиментам, остаётся высоким. 

Однако, именно с данным правовым институтом существуют 

многочисленные проблемы, которые в настоящий момент ставят под сомнения 

эффективность названного правового института.  

Так, например, в настоящий момент не существует никакой 

возможности определить назначение алиментного платежа. Согласно 

положениям закона, указанный вид платежа должен идти на содержание лиц 

определенных категорий. Фактически он же может направляться на любые 

другие цели, а получатель платежа оставаться без денег. Например, в ходе 

работы были исследованы решения суда, в которых денежные средства 

тратились не по назначению (на автомагазин и салон красоты, в другом случае 

- на личные нужды второго родителя. Так как ребенок проживал с другим 

родителем-плательщиком алиментов, но деньги ему не шли), а также когда то, 

куда тратились деньги установить было просто невозможно, но плохое 

правовое регулирование данного института позволяло таким лицам избежать 

любой ответственности. 

Еще одной проблемой является использование алиментных платежей в 

качестве средства ухода от взысканий по исполнительному производству. Так, 

в настоящий момент существует возможность использовать алиментное 

соглашение для того, чтобы избежать взыскания по исполнительным 

документам. 

Наконец, не так давно Государственной Думой РФ был принят закон о 

внесении изменений в Федеральный закон «Об исполнительном 

производстве» в части создания реестра должников по алиментным 

обязательствам5, который фактически нарушает положения Конституции РФ, 

и идет в разрез с законом «О персональных данных».Например, в Определении 

                                                      
5О внесении изменений в Федеральный закон «Об исполнительном производстве» (в части создания 

реестра должников по алиментным обязательствам): законопроект № 451178-8 // Система 

обеспечения законодательной деятельности, [электронный ресурс], URL: 

https://sozd.duma.gov.ru/bill/451178-8 
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№ 307-ЭС17-53456 ВС РФ указал, что выкладывания даже судом на сайте 

персональных данных лица (любых данных, позволяющих его 

идентифицировать, за исключением ФИО), участвующего в деле является 

нарушением закона. 

Эти и иные практические проблемы мешают эффективной реализации 

исполнения алиментных обязательств и создают условия для злоупотребления 

названных правовым институтом. 

Все это порождает необходимость исследования данной темы, что и 

составляет актуальность выбранной темы выпускной квалификационной 

работы. 

Объект работы. Объектом выпускной квалификационной работы 

выступают урегулированные действующим законодательством общественные 

отношения, складывающиеся при выплате алиментов. 

Предмет работы. Предметом настоящей выпускной работы выступают 

нормы действующего законодательства РФ, устанавливающие правовое 

регулирования алиментных обязательств по современному законодательству 

России. 

Цель работы. Целью данной выпускной квалификационной работы 

является объективное и полное исследование института алиментов по 

действующему законодательству Российской Федерации, а, кроме того, 

выявление проблем правового регулирования обозначенного правового 

института. 

Для достижения вышеотмеченной цели были поставлены следующие 

задачи: 

- Рассмотреть понятие и виды алиментных обязательств;  

- Выявитьправовое регулирование алиментных обязательств;  

- Рассмотретьформу, права и обязанности сторон алиментного 

соглашения; 

                                                      
6Определение Верховного суда РФ № 307-ЭС17-5345 от 29 мая 2017 // Бюллетень ВС РФ, 2017.  

№ 8. 
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- Раскрытьобеспечение алиментных обязательств; 

- Рассмотреть ответственность за неисполнение или ненадлежащее 

исполнение алиментных обязательств; 

- Выявить основные правовые проблемы по взысканию алиментов 

Методологическую основу исследования составляет 

материалистическая диалектика как всеобщий метод познания, общенаучные 

(анализ и синтез, системный подход и др.) и частнонаучные (сравнительного 

правоведения, формально-логического толкования, комплексный анализ и др.) 

методы исследования. 

При написании работы было использовано действующее  

законодательство, в том числе Конституция РФ, Семейный кодекс РФ, а также 

документы высших судебных органов РФ и материалы иной судебной 

практики. 

Научно-практическую базу исследования составили фундаментальные 

положения общей теории права России.  

Теоретическую основу данной работы составили труды российских 

ученых в области права и процесса: А.П. Воробьева, О.А. Давыдовой,  

А.И Зимакова, С.В. Зыкова, Е.В.Киреевой, Е.В. и других.  

Практическая значимость результатов работы. Данная работа содержит 

в себе основные теоретические положения об алиментных обязательствах. 

Кроме того, в рамках настоящей выпускной квалификационной работы был 

проведен анализ основных проблем правового регулирования данного 

правового института и приведены пути его совершенствования. 

Структура выпускной квалификационной работы обусловлена ее целью 

и задачами. Данная работа состоит из введения, трех глав, которые разделены 

на параграфы, заключения и списка источников и литературы. 

Во введении к работы была обозначена актуальность выбранной темы 

исследования, приведены цели и задачи исследования, а также обозначены 

методологическая и теоретическая основы исследования. 
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В рамках первой главы были рассмотрены теоретические вопросы о 

понятии и видах алиментных обязательств, а также рассмотрено правовое 

регулирование данного института. 

Во второй главе проанализированы практические вопросы по 

взысканию алиментов. обеспечению их исполнения и заключению 

алиментного соглашения.  

В рамках третьей главы исследованы вопросы о проблемах взыскания 

алиментов и ответственности за неисполнение алиментных обязательств. 

В заключении приведены выводы по работе.  
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ОБ АЛИМЕНТНЫХ ОБЯЗАТЕЛЬСТВАХ 

 

1.1 Понятие и виды алиментных обязательств 

 

В рамках первого параграфа настоящей выпускной квалификационной 

работы представляется необходимым рассмотреть вопрос о понятии и видах 

алиментных обязательств по современному законодательству России. Это 

даст базу для дельнейшего исследования заявленной темы.  

Сразу следует отметить, что действующее законодательство не 

приводит определения термина «алиментные обязательства либо же 

«алименты». Вместо этого статья 80 СК РФ содержит положение, согласно 

которому родители обязаны содержать своих несовершеннолетних детей. 

Порядок и форма предоставления содержания несовершеннолетним детям 

определяются родителями самостоятельно7. 

Использовать приведенное определение алиментов (как обязанности 

содержать своих несовершеннолетних детей) в рамках настоящей выпускной 

квалификационной работы не представляется возможным - указанный термин 

намного шире, чем его законодательная трактовка.  

Ранее действующие методические рекомендации ФССП России 

определяли алименты как денежные средства на содержание 

несовершеннолетних детей или совершеннолетних нетрудоспособных членов 

семьи8. Однако, приведенный документ в настоящий момент утратил 

юридическую силу и отменен. К тому же он не содержит существенных 

признаков алиментных обязательств - далеко не любому нетрудоспособному 

члену семьи выплачиваются алименты. 

                                                      
7Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
8О порядке исполнения исполнительных документов о взыскании алиментов: Методические 

рекомендации ФССП РФ от 10.03.2006 № 12/01-2115-НВ // Бюллетень Федеральной службы 

судебных приставов, 2006. №  4. 
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Поэтому, понятие алиментных обязательств представляется 

необходимым рассмотрения на основе толкований данного термина, 

встречающихся в современной научной литературе.  

Так, толковый словарь русского языка определяет алименты как 

средства, выдаваемые на содержание отдельно живущих нетрудоспособных 

членов настоящей или прежней семьи9. 

Однако, приведенный термин не отражается юридического характера и 

специфики данного термина. Поэтому его нельзя использовать в рамках 

данной работы. 

В свою очередь одни авторы определяют алименты как денежные 

средства или иной вид содержания, которые уплачивает лицо, на которого 

возложена соответствующая обязанность, в пользу другого лица10. 

Однако, сводить термин «алименты» исключительно к денежному или 

иному материальному обеспечению представляется неверным. В частности, 

сам характер данного термина носит обязательственный характер, а размер 

денежного содержания получателя алиментов непостоянен и может меняться 

в зависимости от различных условий (более подробно речь об этой пойдет в 

рамках второй главы настоящей выпускной квалификационной работы). 

Поэтому, алименты это прежде всего обязательство, что не учитывается в 

приведенном определение.  

Другие авторы под алиментами понимают под алиментами понимают 

понимает правоотношение, состоящее в обязанности одного члена семьи 

оказывать определенную судом или соглашением материальную поддержку 

другим управомоченным членам семьи11. 

Однако, как представляется в данном определении неверно определен 

признак семейных отношений. В частности, в некоторых случаях алименты 

                                                      
9Ушаков Д.Н. Толковый словарь русского языка. М., 2022. С. 23. 
10Кольцова Л.В. Понятие «алименты» в семейном праве России // Вестник магистратуры, 2017.№ 7. 

С. 151. 
11Киреева Е.В. К вопросу о понятии и сущности алиментов в Российской Федерации // Скиф. 

Вопросы студенческой науки, 2021. № 6. С. 109. 
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взыскивают уже на бывших членов семьи, что не позволяет говорить о 

наличии между ними семейных отношений. 

Наконец, еще одни авторы определяют алименты как собой 

обязательство, по которому, в случае, прямо установленном законом, на одно 

лицо из числа членов семьи (в том числе и бывших) возлагается обязанность 

по содержанию других членов семьи, нуждающихся в материальной 

поддержке12. 

Как представляется, приведенное определение наиболее верно отражает 

сущность термина «алименты», а поэтому его возможно использовать для 

целей настоящей выпускной квалификационной работы. 

Далее, представляется необходимым подробно рассмотреть признаки 

алиментных обязательств. Среди них можно выделить: 

1. Алименты прежде всего представляют собой обязательство по 

содержанию какого-либо лица. Поэтому они носят как личный, так и 

имущественный характер.  

Поэтому, например, в случае смерти получателя алиментов данные 

обязательства прекращаются и не передаются по наследству. 

2. Критериями алиментных обязательств является нуждаемость 

получателя алиментов в содержании. При этом. утрата такого статуса влечет 

за собой прекращение выплаты алиментов. 

3. Алименты назначаются на основе родства либо семейных отношений. 

Они не могут быть взысканы с лиц, не являющихся родственниками либо не 

находившихся в семейных отношениях. 

Таким образом, алименты в настоящий момент обладают рядом 

специфических признаков. Которые отличают данные обязательства от 

обязательств иных видов. 

Далее представляется необходимы рассмотреть варианты 

классификации алиментных обязательств. 

                                                      
12 Малько А.В. Юридический энциклопедический словарь. М., 2023. С. 18. 
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Здесь сразу следует отметить, что в настоящий момент в законе 

существует классификация алиментных обязательств в зависимости от 

получателя алиментов. Согласно ней выделяют: 

1. Алиментные обязательства между детьми и родителями. При это в 

данную подгруппу входят три подгруппы алиментных обязательств: 

1.1. Алиментные обязательства родителей на несовершеннолетних 

детей; 

1.2 Алиментные обязательства родителей на совершеннолетних, но 

нетрудоспособных детей;  

1.3 Алиментные обязательства совершеннолетних детей на 

нетрудоспособных родителей, нуждающихся в материальной поддержке. 

2. Алиментные обязательства между супругами и бывшими супругами. 

3. Алиментные обязательства между иными членами семьи (бабушками, 

дедушками, сестрами, братьями, пасынком, падчерицей, отчимом, мачехой). 

Однако, помимо данной классификации, существуют также и иные 

варианты классификации алиментных обязательств, которые также 

представляется необходимым рассмотреть в рамках настоящего параграфа 

выпускной квалификационной работы. 

Так, менее распространенной классификацией алиментных обязательств 

является классификация в зависимости от порядка уплаты алиментов. 

Согласно ней можно выделить: 

1. Алименты, уплачиваемые плательщиками добровольно. При этом в 

данную категорию входит как добровольная оплата алиментов без какого-

либо соглашения, так и уплата алиментов на основании алиментного 

соглашения, предусмотренного нормами Семейного кодекса РФ. 

2. Алименты, взысканные принудительно. Сюда входят алиментные 

обязательства, взысканные в рамках приказного либо искового производства 

на основании соответствующего судебного акта.  

Хотя данная классификация и мене распространена, чем та, что из 

закона, она имеет существенное практическое значение, так как проблемы с 
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уплатой алиментов чаще всего возникают именно в рамках обязательств 2 

группы. 

Также указанная классификация легла в основу второй главы настоящей 

выпускной квалификационной работы. 

Еще одним видом классификации алиментов является размер 

возможного взыскания алиментных платежей. Согласно ей выделают: 

1.  Алименты на содержание несовершеннолетних детей. Здесь следует 

отметить, что согласно статье 81 СК РФ, при отсутствии соглашения об уплате 

алиментов алименты на несовершеннолетних детей взыскиваются судом с их 

родителей ежемесячно в размере: на одного ребенка - одной четверти, на двух 

детей - одной трети, на трех и более детей - половины заработка и (или) иного 

дохода родителей13. 

Иначе говоря, алименты в данном случае пор общему правилу 

взыскиваются в процентах от заработной платы, во в виде исключения могут 

быть взысканы в твердой денежной сумме. 

2. Алименты на содержание иных лиц. В отношении выплат на 

содержание иных лиц вариант с процентом от заработка законодательством не 

предусмотрен: взысканию всегда подлежит определенная сумма. 

Приведенные выше классификации в настоящий момент являются 

основными. 

В заключении параграфа следует повторить полученные в рамках него 

выводы. 

Алименты представляют собой обязательство, по которому, в случае, 

прямо установленном законом, на одно лицо из числа членов семьи (в том 

числе и бывших) возлагается обязанность по содержанию других членов 

семьи, нуждающихся в материальной поддержке. 

Однако в работе было отмечено, что действующие законодательные 

нормы не содержат в себе определения термина «алименты». 

                                                      
13Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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Поэтому. представляется необходимым включить в положения СК РФ 

приведенный термин. Это предоставит основы для дальнейшего 

совершенствования законодательства и позволит более четко осуществить 

правовое регулирование данного института.  

Среди признаков алиментов можно выделить следующие: 

-    Носят как личный характер.  

-    Безвозмездны. 

- Критериями алиментных обязательств является нуждаемость 

получателя алиментов в содержании. 

- Алименты назначаются на основе родства либо семейных (в том числе 

и бывших семейных) отношений. 

Согласно классификации, из закона выделяют следующие виды 

алиментов: 

- Алиментные обязательства между детьми и родителями (в данную 

группу входят алиментные обязательства родителей на несовершеннолетних 

детей, алиментные обязательства родителей на совершеннолетних, но 

нетрудоспособных детей и алиментные обязательства совершеннолетних 

детей на нетрудоспособных родителей, нуждающихся в материальной 

поддержке).  

- Алиментные обязательства между супругами и бывшими супругами. 

- Алиментные обязательства между иными членами семьи (бабушками, 

дедушками, сестрами, братьями, пасынком, падчерицей, отчимом, мачехой). 

Данная классификация является основной, и используется 

законодателем при правовом регулировании алиментных обязательств. 

 

1.2 Правовое регулирование алиментных обязательств 

 

В рамках второго параграфа настоящей выпускной работы 

представляется необходимым подробно рассмотреть вопрос о правовом 

регулировании алиментных обязательств. 
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Во введение к настоящей работе уже было отмечено, что институт 

алиментных обязательств основан на положениях, закрепленных в 

Конституции РФ. Помимо уже отмеченной статьи 38 Конституции, статья 7 

указанного нормативно правового акта установила, что в Российской 

Федерации охраняются труд и здоровье людей, устанавливается 

гарантированный минимальный размер оплаты труда, обеспечивается 

государственная поддержка семьи, материнства, отцовства и детства, 

инвалидов и пожилых граждан, развивается система социальных служб, 

устанавливаются государственные пенсии, пособия и иные гарантии 

социальной защиты14. 

Таким образом, Конституция РФ является главным источником, 

имеющим высшую юридическую силу, на основании которого происходит 

регулирования иных институтов, в том числе и института алиментных 

обязательств. 

Следующей группой источников, на основе которых в настоящий 

момент осуществляется регулирование института алиментных обязательств 

являются международные нормативно-правовые акты. 

Так, в статье 27 Конвенции ООН о правах ребенка содержится 

положение, согласно которому государства - участники принимают все 

необходимые меры для обеспечения восстановления содержания ребенка 

родителями или другими лицами, несущими финансовую ответственность за 

ребенка, как внутри государства - участника, так и из-за рубежа. В частности, 

если лицо, несущее финансовую ответственность за ребенка, и ребенок 

проживают в разных государствах, государства - участники способствуют 

присоединению к международным соглашениям или заключению таких 

соглашений, а также достижению других соответствующих 

договоренностей15. 

                                                      
14Конституция РФ: принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в 

ходе общероссийского голосования 01.07.2020 // СЗ РФ. 2014. № 31. Ст. 4398. 
15Конвенция о правах ребенка: одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 (вступила в силу 

для СССР 15.09.1990) // Сборник международных договоров СССР, 1993.  выпуск XLVI. 
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Таким образом, указанный документы возлагает на Российскую 

Федерацию по созданию института алиментных обязательств и обеспечению 

его реального функционирования. 

Еще одним важным документом, регулирующим алиментные 

обязательства на международном уровне, является Конвенция о взыскании за 

границей алиментов16.  

Данный документ регулирует вопросы взыскание алиментов между 

странами-участниками данного договора, в том случае, когда плательщик и 

получатель алиментов проживают в разных государствах.  

Следующей ступенью правового регулирования алиментных 

обязательств выступают Федеральные Конституционные законы,  

Федеральные законы и Законы РФ.  

Основным актом, на основании которого регулируются алиментные 

обязательства, в настоящий момент является Семейный кодекс РФ17. Данный 

нормативно-правовой акт регулирует основные вопросы о порядке. 

основаниях и размере алиментных обязательств, устанавливает круг лиц-

получателей алиментов и содержит иные важные вопросы по взысканию 

алиментных обязательств. 

Однако, алиментные обязательства регулируются не только 

положениями Семейного кодекса РФ.  

Так, процессуальные вопросы взыскания алиментов в судебном поярке 

регулируются нормами гражданского процессуального законодательства. 

Например, статья 122 ГПК РФ установила, что судебный приказ выдается, 

если заявлено требование о взыскании алиментов на несовершеннолетних 

детей, не связанное с установлением отцовства, оспариванием отцовства 

                                                      
16Конвенция о взыскании за границей алиментов: заключена в г. Нью-Йорке 20.06.1956 (с изм. от 

23.11.2007) // Международное частное право. Сборник документов, 1997. С. 659 - 664. 
17Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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(материнства) или необходимостью привлечения других заинтересованных 

лиц18. 

Гражданский кодекс РФ19 регулирует вопросы о личных правах граждан, 

а также устанавливает основные положения о регистрации актов гражданского 

состояния.  

Так, например, статья 47 ГК РФ содержит положения о том, что 

государственной регистрации подлежат следующие акты гражданского 

состояния: 

- рождение; 

- заключение брака; 

- расторжение брака; 

- усыновление (удочерение); 

- установление отцовства; 

- перемена имени; 

- смерть гражданина20. 

Соответственно, на основании данных записей возможно взыскание 

алиментов в принудительном порядке. В случае же их отсутствия 

заинтересованное лиц может обратиться в суд с иском об установлении 

отцовства, материнства и т.п. 

Такой Федеральный закон, как ФЗ «Об актах гражданского состояния»21, 

уже подробно регулирует вопросы об отцовстве, материнстве, браке и иные 

значимые положения для взыскания алиментов. 

Так, статья 23 данного закона установила, что свидетельство о рождении 

содержит следующие сведения: 

- фамилия, имя, отчество, дата и место рождения ребенка; 

                                                      
18Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 14.11.2002 N 

138-ФЗ (ред. от 06.04.2024) // СЗ РФ. 2002. № 46. Ст. 4532. 
19Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая): Федеральный закон от 30.11.1994 N 

51-ФЗ (ред. от 11.03.2024) // СЗ РФ. 1994. № 32. Ст. 3301. 
20 Там же. 
21Об актах гражданского состояния: Федеральный закон от 15.11.1997 N 143-ФЗ (ред. от 25.12.2023 

с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2024) // СЗ РФ. 1997. № 47. Ст. 5340. 
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- фамилия, имя, отчество, дата рождения, гражданство родителей 

(одного из родителей); 

- дата составления и номер записи акта о рождении; 

- место государственной регистрации рождения (наименование органа 

записи актов гражданского состояния или многофункционального центра 

предоставления государственных и муниципальных услуг); 

- дата и место выдачи свидетельства о рождении (наименование органа 

записи актов гражданского состояния или многофункционального центра 

предоставления государственных и муниципальных услуг)22. 

Соответственно, на основании данного документа может быть 

подтверждено наличии родственной связи между получателем и 

плательщиком алиментов.  

Еще одним важным источником является ФЗ «Об исполнительном 

производстве»23. Данный закон регулирует вопросы принудительного 

исполнения алиментных обязательств. 

Также важными представляются нормативно-правые акты, 

устанавливающие ответственность за неисполнение алиментных 

обязательств. Такими актами являются Кодекс об административных 

правонарушениях24 и Уголовный кодексы РФ25.  

Следующем уровнем источников, на основании которых 

осуществляется правовое регулирование алиментных обязательств являются 

подзаконные акты. 

                                                      
22Об актах гражданского состояния: Федеральный закон от 15.11.1997 N 143-ФЗ (ред. от 25.12.2023 

с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2024) // СЗ РФ. 1997. № 47. Ст. 5340. 
23Об исполнительном производстве: Федеральный закон от 02.10.2007 N 229-ФЗ (ред. от 06.04.2024) 

// СЗ РФ. 2007. № 41. Ст. 4849. 
24Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях: Федеральный закон от 

30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 22.04.2024) // СЗ РФ. 2002. № 1 (ч. 1). Ст. 1. 
25Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

06.04.2024) // СЗ РФ. 1996. № 25. Ст. 2954. 



19 

 

Среди данных источников стоит отметить Постановление 

Правительства РФ от 02.11.2021 N 1908, которое устанавливает перечень 

источников дохода, с которых могут быть удержаны алименты26.  

Еще одним важным документом в данной области является 

распоряжение Правительства РФ от 25.08.2014 N 1618-р. В данном документе 

установлено, что решение задачи по развитию экономической 

самостоятельности семьи и созданию условий для самостоятельного решения 

ею своей социальной функции включает в себя разработку мер по 

обеспечению регулярности выплат алиментов, включая меры по усилению 

ответственности должников27. 

Таким образом, данный нормативно-правовой акт установил 

приоритеты развития действующего законодательства, регулирующего 

алиментные обязательства. Более подробно речь о гнем пойдет в рамках 

третьей главы настоящей выпускной квалификационной работы. 

Следующим уровнем правового регулирования алиментных 

обязательств являются разъяснения и решения высших судебных органов РФ.  

Среди основных можно отметить:  

- Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 N 5628. 

Данный документ содержит важные разъяснения по вопросу применения 

законодательства об алиментах.  

- Обзор практики разрешения судами споров, связанных с воспитанием 

детей29. В данном обзоре рассматриваются преимущественно вопросы о 

                                                      
26О перечне видов заработной платы и иного дохода, из которых производится удержание 

алиментов на несовершеннолетних детей, и признании утратившими силу некоторых актов и 

отдельных положений некоторых актов Правительства Российской Федерации: Постановление 

Правительства РФ от 02.11.2021 N 1908 (ред. от 11.12.2023) // СЗ РФ. 2021. № 46. Ст. 7706. 
27Об утверждении Концепции государственной семейной политики в Российской Федерации на 

период до 2025 года: Распоряжение Правительства РФ от 25.08.2014 N 1618-р // СЗ РФ. 2014. № 35.  

Ст. 4811. 
28О применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных со взысканием 

алиментов: Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 N 56 // Бюллетень ВС РФ, 

2018. №4. 
29Обзор практики разрешения судами споров, связанных с воспитанием детей: утвержден 

Президиумом Верховного Суда РФ 20.07.2011 // Бюллетень ВС, 2012. № 7. 



20 

 

спорах по воспитанию детей, однако он также частично регулирует вопросы 

об алиментных обязательствах.  

- Постановление Конституционного Суда РФ от 01.02.2019 N 7-П. 

Данный документ установил положение, согласно которому подпункт «п» 

пункта 2 Перечня видов заработной платы и иного дохода, из которых 

производится удержание алиментов на несовершеннолетних детей не 

соответствует Конституции Российской Федерации, ее статьям 19 (части 1 и 

2), 35 (часть 2) и 55 (часть 3), в той мере, в какой он в системе действующего 

правового регулирования допускает удержание алиментов на 

несовершеннолетних детей с выплачиваемых работодателем 

алиментообязанному работнику при использовании личного транспорта 

работника с согласия или ведома работодателя и в его интересах сумм 

возмещения расходов (компенсации за использование, износ (амортизацию) 

личного транспорта работника и сумм возмещения расходов, связанных с 

использованием личного транспорта)30. 

То есть в нем содержится изъятие из общего правила о доходах, с 

которых могут быть взысканы алименты. 

Далее следует отметить, что согласно статье 71 Конституции РФ, в 

ведении Российской Федерации находятся вопросы регулирование и защита 

прав и свобод человека и гражданина; гражданство в Российской Федерации; 

регулирование и защита прав национальных меньшинств31. 

Поэтому, регулирование алиментных обязательств на уровне субъектов 

РФ не осуществляется. 

В заключении к настоящему параграфу следует повторить полученные 

выводы. 

В настоящий момент правовое регулирование алиментных обязательств 

осуществляется следующими нормативно-правовые актами. 

                                                      
30Постановление Конституционного Суда РФ от 01.02.2019 N 7-П // СЗ РФ. 2019. № 6. Ст. 581. 
31Конституция РФ: принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в 

ходе общероссийского голосования 01.07.2020 // СЗ РФ. 2014. № 31. Ст. 4398. 
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- Конституция РФ; 

- Международные правовые акты. Прежде всего Конвенция ООН о 

правах ребенка  и Конвенция о взыскании за границей алиментов. 

- Федеральный Конституционные законы, Федеральные законы и 

законы РФ. Прежде всего Это СК РФ, ГК РФ, ГПК РФ, УК и КоАП РФ. 

- Подзаконные нормативно правовые акты. 

- Материалы судебной практики высших судебных органов РФ. 

Регулирование алиментных обязательств на уровне субъектов РФ не 

осуществляется. 

Также в работе было отмечено, что положения об алиментах содержатся 

во множестве отраслевых нормативно-правовых актов. Однако, это нельзя 

считать недостатком действующего законодательства - сам характер и 

правовая природа алиментных обязательств не позволяют регулировать их 

вопросы в одном нормативно правовом акте. 
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2 УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ВЗЫСКАНИЯ АЛИМЕНТОВ 

 

2.1 Порядок взыскания и уплаты алиментов 

 

В рамках второй главы настоящей выпускной квалификационной 

работы представляется необходимым рассмотреть практические вопросы 

порядка взыскания алиментов.  

В предыдущей главе работы уже было отмечено, что алименты могут 

уплачиваться в добровольном порядке, а могут быть взысканы в 

принудительном порядке. На основании указанной классификации в рамках 

настоящего параграфа представляется необходимым рассмотреть порядок 

взыскания и уплаты алиментов в принудительном порядке. 

Для начала следует рассмотреть круг лиц, на которых алименты могут 

быть взысканы в вышеобозначенном порядке. 

1. Несовершеннолетние дети. Статья 80 СК РФ допускает взыскания 

алиментных платежей в отношении данных лиц32. 

2. Нетрудоспособные совершеннолетние дети. Право на взыскание в 

отношении данных лиц предусмотрено статьей 85 СК РФ. 

3. Супруги. В том числе и бывшие супруги. Здесь стоит отметить, то 

согласно статье 89 СК РФ, Супруги обязаны материально поддерживать друг 

друга. В случае отказа от такой поддержки и отсутствия соглашения между 

супругами об уплате алиментов право требовать предоставления алиментов в 

судебном порядке от другого супруга, обладающего необходимыми для этого 

средствами, имеют: 

- нетрудоспособный нуждающийся супруг; 

- жена в период беременности; 

- супруг, фактически осуществляющий уход за общим ребенком в 

течение трех лет со дня его рождения; 

                                                      
32Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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- нуждающийся супруг, фактически осуществляющий уход за общим 

ребенком-инвалидом до достижения ребенком возраста восемнадцати лет или 

за общим ребенком - инвалидом с детства I группы. 

Кроме того, согласно статьи 90 СК РФ право на получения алиментов 

имеют также: 

- бывшая жена в период беременности, наступившей в период брака; 

- бывший супруг, фактически осуществляющий уход за общим ребенком 

в течение трех лет со дня его рождения; 

- нуждающийся бывший супруг, фактически осуществляющий уход за 

общим ребенком-инвалидом до достижения ребенком возраста восемнадцати 

лет или за общим ребенком - инвалидом с детства I группы; 

- нетрудоспособный нуждающийся бывший супруг, ставший 

нетрудоспособным до расторжения брака или в течение года с момента 

расторжения брака; 

- право на алименты нуждающегося в помощи бывшего супруга, 

достигшего пенсионного возраста, распространяется в том числе на лиц, 

достигших возраста 55 лет (для женщин), 60 лет (для мужчин). 

- нуждающийся бывший супруг, достигший пенсионного возраста не 

позднее чем через пять лет с момента расторжения брака, если супруги 

состояли в браке длительное время33. 

4. Иные члены семьи. Так, нормами СК РФ предусмотрена возможность 

выплаты алиментов: 

- В отношении братьев и сестер; 

- В отношении внуков; 

- В отношении бабушки и дедушки; 

- Воспитателей; 

- Пасынков и печериц; 

                                                      
33Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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Таким образом, в настоящее время в принудительном порядке 

допускается взыскание алиментных платежей в отношении указанных лиц. 

Однако, уже с данными положениями существуют определенные 

проблемы. Так, например, формулировка статьи 90 СК РФ устанавливает 

оценочный термин «если супруги состояли в браке длительное время». Что 

понимать под длительностью в данном случае неясно. Суды могут оценить 

длительность как в год, так и в 5 лет. 

Поэтому, в данном плане в законе следует четко становить длительность 

нахождения в браке, которая требуется для взыскания алиментов в данном 

случае. Аналогично, закон не раскрывает термина «недостойное поведение» 

(при котором алименты не взыскиваются), который также следует определить 

на уровне разъяснений Верховного Суда РФ. 

К сожалению по данным статьям в настоящий момент не сложилось 

судебной практики, что не позволяет оценить позиции судов по толкованиям 

данных терминов.  

Далее следует подробно рассмотреть непосредственно сам порядок 

взыскания алиментов.  

Что касается обозначенного порядка, то алименты взыскиваются в 

рамках приказного либо искового производства в зависимости от категории.  

В случае взыскания алиментов на содержания несовершеннолетнего 

ребенка в размере от заработка (но не твердой денежной форме) 

заинтересованное лицо (второй родитель, опекун и т.п.) может обратиться в 

суд с заявлением о вынесении судебного приказа34. Во всех остальных случаях 

алименты взыскиваются в рамках искового производства заинтересованными 

лица, ранее указанными в рамках настоящего параграфа выпускной 

квалификационной работы. 

Здесь также следует отметить, что обращение в суд для взыскания 

алиментов является исключительно право заинтересованного лица. То есть, 

                                                      
34Печегина П.Д. Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации. Комментарий к 

новейшей действующей редакции. М., 2023. С. 219. 
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даже при наличии законных оснований, лицо должно обратиться в суд с 

заявлением - автоматически алименты не взыскиваются без действия 

заинтересованного лица. 

Однако, уже с данным положением существуют некоторые проблемы 

правоприменительной практики. В частности, указанное положение, когда в 

суд с иском о взыскании алиментов может обратиться любое 

заинтересованное лицо представляет неверным и противоречит существу 

алиментных обязательств.  

Как представляется единственным лицом, которое должно иметь право 

на обращение в суд с указанным иском должен являться получатель 

алиментов, а все остальные лица могут выступать в качестве его 

представителей. Ведь закон не дает им право на получение содержание 

(например, в ситуации, когда бывший супруг подает иск об алиментах на 

несовершеннолетнего ребенка, получателем алиментов будет ребенок. А не 

другой супруг). 

Это, казалось бы, не такое существенное обстоятельство создает одну из 

самых больших проблем, связанную с назначением и уплатой алиментов, 

которая будет рассмотрена в рамках заключительного параграфа настоящей 

работы. 

Сейчас же следует сказать о том, что представляется необходимым 

внести соответствующие изменения в положения ГПК РФ, установив, что 

правом обращения за алиментами обладает только их получатель. Это 

позволит защитить несовершеннолетних и недееспособных получателей 

алиментов от недобросовестных действий их опекунов родителей и т.п., а 

случае наличия фактов о противоречии действий данных лиц интересам 

получателей алиментов привлекать органы опеки и попечительства к участию 

в таких делах. 

Далее, в рамках приказного производства суд проводит проверку 

документов и выносит судебный приказ о взыскании алиментов. В том случае, 

если требование было заявлено в рамках искового производства, то суд 
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проводит судебное заседание, в ходе которого исследуются все существенные 

обстоятельства, имеющие значения для иска. Затем суд выносит решение по 

заявленному требованию. 

После вступление судебного приказа или решения суда в законную силу 

плательщик алиментов должен исполнять требования соответствующего 

судебного акта. В том случае, если данное лицо не исполняет судебный акт 

добровольно, то заинтересованное лицо моет обратиться в службу судебных 

приставов для принудительного исполнения судебного приказа (который сам 

является исполнительным документом) либо же решение суда (на которое 

требуется предварительно получить исполнительный лист для его 

исполнения). 

В соответствии со статьей 111 ФЗ «Об исполнительном производстве», 

в первую очередь удовлетворяются требования по взысканию алиментов, 

возмещению вреда, причиненного здоровью, возмещению вреда в связи со 

смертью кормильца, возмещению ущерба, причиненного преступлением, а 

также требования о компенсации морального вреда35. 

Таким образом, в принудительном порядке алименты будут 

взыскиваться в первую очередь. 

Также, в рамках настоящего параграфа следует рассмотреть также 

вопрос и о размере алиментных обязательств.  

В соответствии со статьей 81 СК РФ, при отсутствии соглашения об 

уплате алиментов алименты на несовершеннолетних детей взыскиваются 

судом с их родителей ежемесячно в размере: на одного ребенка - одной 

четверти, на двух детей - одной трети, на трех и более детей - половины 

заработка и (или) иного дохода родителей36. 

                                                      
35 Об исполнительном производстве: Федеральный закон от 02.10.2007 N 229-ФЗ (ред. от 06.04.2024) 

// СЗ РФ. 2007. № 41. Ст. 4849. 
36Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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Размер этих долей может быть уменьшен или увеличен судом с учетом 

материального или семейного положения сторон и иных заслуживающих 

внимания обстоятельств. 

Также в соответствии со статьей 83 СК РФ, в случаях, если родитель, 

обязанный уплачивать алименты, имеет нерегулярный, меняющийся 

заработок и (или) иной доход, либо если этот родитель получает заработок и 

(или) иной доход полностью или частично в натуре или в иностранной валюте, 

либо если у него отсутствует заработок и (или) иной доход, а также в других 

случаях, если взыскание алиментов в долевом отношении к заработку и (или) 

иному доходу родителя невозможно, затруднительно или существенно 

нарушает интересы одной из сторон, суд вправе определить размер алиментов, 

взыскиваемых ежемесячно, в твердой денежной сумме или одновременно в 

долях (в соответствии со статьей 81 настоящего Кодекса) и в твердой 

денежной сумме. Размер твердой денежной суммы определяется судом исходя 

из максимально возможного сохранения ребенку прежнего уровня его 

обеспечения с учетом материального и семейного положения сторон и других 

заслуживающих внимания обстоятельств37. 

Таким образом, алименты на несовершеннолетнего ребенка могут быть 

взысканы как в процентах от заработка, так и в твердой денежной сумме. 

Однако, с этими положениями есть масса практических проблем. 

Первой из обозначенных проблем является сокрытие доходов 

плательщиком алиментов, следствием чего является ничтожный размер 

взыскиваемой суммы38. 

Данные положения можно проследить на примерах из судебной 

практики. Так, в ходе рассмотрения дела № 2-121/2021 Романовским 

                                                      
37Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
38Рыбалка Е.А. Уплата и взыскание алиментов: проблемы правового регулирования // Юристъ - 

Правоведъ, 2021. № 1. С. 8. 
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районным судом Алтайского края, был установлен размер алиментов в 

размере 1/6 от заработка истца, около 1286 рублей39. 

В рамках рассмотрения гражданского дела Минераловодский городской 

суд № 2-3767/2023установил, что ответчик (владелец двух магазинов 

автозапчастей),получает минимальную заработную плату и уплачивает 

алименты в размере 25000 тысяч на каждого из детей40. 

Или, например, в рамках рассмотрения гражданского дела № 2-

5914/2023 было установлено, что плательщик алиментов скрывает премию от 

зарплаты, которая идет в зависимости от количества проданной недвижимости 

и в несколько раз превышает его заработок без учета премии41. 

И приведенных выше ситуаций очень много.  

Кроме того, встречается также и решения суда с необоснованно высоким 

взысканием алиментов42.  

Для решения указанной проблемы представляется необходимым 

закрепить рамки взыскания алиментов, привязав их к прожиточному минимум 

региона пробивания получателя должника. Например, установив, что 

алименты не могут быть взысканы в размере менее чем треть прожиточного 

минимума, но не более чем трехкратная сумма прожиточного минимума. Это 

позволит устранить указанные проблемы.  

Что же касается размера алиментов, присуждаемым в пользу иных лиц, 

то нормы Семейного кодекса РФ указывают, что размер алиментов, 

определяется судом исходя из материального и семейного положения 

родителей и детей и других заслуживающих внимания интересов сторон в 

твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно. 

То есть, опять же данный термин носит оценочный характер. 

                                                      
39Гражданское дело № 2-121/2021 // Сайт Романовского районного суда Алтайского края 

[электронный ресурс], URL: https://romanovsky.alt.sudrf.ru/ 
40Гражданское дело № 2-3767/2023 // Сайт Минераловодского городского суда [электронный 

ресурс], URL: https://mineralovodsky.stv.sudrf.ru/ 
41Гражданское дело № 2-5914/2023 // Сайт Центрального районного суда г. Новосибирска 

[электронный ресурс], URL: https://centralny.nsk.sudrf.ru/ 
42Сабирова Г.Т. К вопросу о балансе прав кредиторов и прав детей должника // Форум молодых 

ученых, 2018. № 8. С. 636. 
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ВС РФ немного пояснил данные положения, указав, что: 

- при определении материального положения сторон следует учитывать 

все виды их доходов (заработная плата, доходы от предпринимательской 

деятельности, от использования результатов интеллектуальной деятельности, 

пенсии, пособия, выплаты в счет возмещения вреда здоровью и другие 

выплаты), а также любое принадлежащее им имущество (в том числе ценные 

бумаги, паи, вклады, внесенные в кредитные организации, доли в уставном 

капитале общества с ограниченной ответственностью); 

- при установлении семейного положения плательщика алиментов 

следует, в частности, выяснить, имеются ли у него другие 

несовершеннолетние или нетрудоспособные совершеннолетние дети либо 

иные лица, которых он обязан по закону содержать; 

- иными заслуживающими внимания обстоятельствами являются, 

например, нетрудоспособность плательщика алиментов, восстановление 

трудоспособности получателя алиментов43. 

Однако, опять же данный документ не содержит никаких положений о 

минимальной и максимальной сумме алиментов и способов определения 

данной суммы. 

Поэтому и в рамках отмеченных правоотношений представляется 

необходимым также закрепит минимальный и максимальный размеры 

взыскиваемых алиментов. 

В заключении настоящего параграфа следует подытожить все 

вышеизложенное: 

В настоящий момент в случае неуплаты суммы алиментов в 

добровольном порядке предусмотрен принудительный порядок взыскание 

алиментов. 

                                                      
43О применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных со взысканием 

алиментов: Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 N 56 // Бюллетень ВС РФ, 

2018. № 4. 
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В рамках указанного порядка в случае взыскания алиментов на 

содержания несовершеннолетнего ребенка в размере от заработка (но не 

твердой денежной форме) заинтересованное лицо (второй родитель, опекун и 

т.п.) может обратиться в суд с заявлением о вынесении судебного приказа. Во 

всех остальных случаях алименты взыскиваются в рамках искового 

производства заинтересованными лица, ранее указанными в рамках 

настоящего параграфа выпускной квалификационной работы. 

После рассмотрения соответствующего заявления происходит 

принудительное исполнение решения суда в рамках ФЗ «Об исполнительном 

производстве». 

Однако, в работе была отмечена необходимость совершенствования 

действующего законодательства. В частности, необходимо внести 

соответствующие изменения в положения ГПК РФ, установив, что правом 

обращения за алиментами обладает только их получатель. Это позволит 

защитить несовершеннолетних и недееспособных получателей алиментов от 

недобросовестных действий их опекунов родителей и т.п., а случае наличия 

фактов о противоречии действий данных лиц интересам получателей 

алиментов привлекать органы опеки и попечительства к участию в таких 

делах. 

Кроме того, представляется необходимым закрепить рамки взыскания 

алиментов, привязав их к прожиточному минимум региона пробивания 

получателя должника. Например, установив, что алименты не могут быть 

взысканы в размере менее чем треть прожиточного минимума, но не более чем 

трехкратная сумма прожиточного минимума. Это позволит устранить 

указанные проблемы. 
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2.2 Форма, права и обязанностей сторон алиментного соглашения 

 

В рамах второго параграфа представляется необходимым подробно 

рассмотреть вопрос об алиментном соглашении.  

Как уже было отмечено ранее, в рамках действующего законодательства 

предусмотрена возможность уплаты алиментов и в добровольном порядке. 

При этом, законодательство предусматривает такую уплату в форме 

алиментного соглашения.  

Однако, здесь следует отметить, что добровольная уплата алиментов 

возможно и без заключения указанного соглашения. В качестве примера 

можно привести случай из судебной практики. 

Так, Поспелихинским районным судом рассматривалось гражданское 

ело №  2А-341/2020.Из материалов указанного дела следовало, что  

ФИО4 обратился в суд с административным исковым заявлением, 

просит признать постановление судебного пристава-исполнителя ОСП 

Поспелихинского района о перерасчете задолженности по алиментам 

незаконным. 

В обоснование требований административный истец указал, что на 

основании решения мирового судьи судебного участка он является 

плательщиком алиментов в размере 1/6 доли от всех видов дохода и 

заработной платы в пользу ФИО6 на содержание несовершеннолетней дочери 

до ее совершеннолетия. Постановлением судебного пристава-исполнителя 

ОСП Поспелихинского района Алтайского края о перерасчете задолженности 

по алиментам была определена задолженность в сумме 262 868 руб. 26 коп. 

С указанной суммой задолженности истец не согласен, поскольку 

ежемесячно перечислял взыскателю алименты в размере 3000 - 3500 руб. 

Проверяя изложенные истцом доводы, суд указал, что ФИО4, 

перечислял на содержание дочери ФИО1 в пользу ФИО6, путем его 

распоряжения ежемесячно осуществлялись переводы денежных средств на 

счет взыскателя в сумме 3000 и 3500 руб. чередуясь помесячно. 
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Указанные платежи были признаны алиментными и за должность ФИО1 

была пересчитана44. 

Однако, такая добровольная уплата алиментов в настоящее время 

законодательством никак не регулируется. Вместо этого нормы СК РФ 

устанавливают альтернативную форму уплаты алиментов в виде алиментного 

соглашения.  

Так, согласно статье 99 СК РФ, соглашение об уплате алиментов 

(размере, условиях и порядке выплаты алиментов) заключается между лицом, 

обязанным уплачивать алименты, и их получателем, а при недееспособности 

лица, обязанного уплачивать алименты, и (или) получателя алиментов - между 

законными представителями этих лиц. Не полностью дееспособные лица 

заключают соглашение об уплате алиментов с согласия их законных 

представителей45. 

Что касается формы данного соглашения, то требования к ней четко 

установлены в статье 100 СК. Согласно ее положениям, соглашение об уплате 

алиментов заключается в письменной форме и подлежит нотариальному 

удостоверению. Нотариальноудостоверенное соглашение об уплате 

алиментов имеет силу исполнительного листа46. 

Таким образом, соглашение об уплате алиментов должно быть 

заключено в нотариальной форме. Несоблюдение указанной формы влечет 

ничтожность данного соглашения. 

Среди обязательных условий алиментного соглашения нормы, 

действующего СК РФ устанавливают 2, а именно: 

1. Размер уплачиваемых алиментов. В соответствии с положениями 

Семейного Кодекса, он не может быть ниже тог, что установлен законом.  

2. Порядок и способ уплаты алиментов. 

                                                      
44Административное дело № 2а-341/2020 // Сайт Поспелихинского районного суда [электронный 

ресурс], URL: https://pospelihinsky.alt.sudrf.ru/ 
45Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
46 Там же. 
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По данному пункту нормы СК устанавливают, что алименты могут 

уплачиваться в долях к заработку и (или) иному доходу лица, обязанного 

уплачивать алименты; в твердой денежной сумме, уплачиваемой 

периодически; в твердой денежной сумме, уплачиваемой единовременно; 

путем предоставления имущества, а также иными способами, относительно 

которых достигнуто соглашение47. 

Однако, данное положение уже содержит в себе правоприменительные 

трудности. В частности, при уплате единовременно размера алиментов либо 

же предоставлении имущества сложно определить, будет ли соответствовать 

стоимость аренды имущества или ценность единовременного платежа 

условиям закона. В первом случае требуется оценка, а второе условие вообще 

противоречит нормам статьи 105 СК РФ, устанавливающих индексацию 

алиментных платежей (уже уплаченная сумма индексации не подлежит, так 

как платилась до увеличения прожиточного минимума). 

Кроме того, толкования термина «иные способа» закон никак не 

раскрывает. Все это требует уточнений указанных положений. 

Более того, Основы законодательства РФ о нотариате никак не выделяют 

алиментное соглашения от иных сделок, хотя оно обладает рядом 

вышеотмеченных особенностей48. Поэтому, нотариусу может быть 

затруднительно определить соответствует ли такое соглашение требованиям 

закона о том, что плата по нему должна быть не менее той. Которая полагается 

по закону или нет. 

Поэтому, в указанные Основы также представляется необходимым 

внести изменения, закрепив данное соглашение отдельно, а также предоставив 

нотариусам возможность требовать от граждан данных о доходе при 

заключении указанного соглашения. 

 

                                                      
47Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
48Основы законодательства Российской Федерации о нотариате: утверждены ВС РФ 11.02.1993 N 

4462-1 (ред. от 24.07.2023) // Российская газета, 1993. № 49. 
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Далее следует рассмотреть вопрос о правах и обязанностях сторон 

алиментного соглашения.  

Что касается обозначенных прав и обязанностей, то закон приводит 

всего одну обязанность плательщика алиментов -  уплачивать алименты. 

Соответственно у получателя алиментов по такому соглашению будет право 

требовать оплаты. Иных прав и обязанностей сторон соглашения закон не 

содержит. 

Однако, указанное опять же порождает за собой проблемы 

правоприменительной практики. 

Так, в настоящий момент в законе не указано, может ли алиментное 

соглашение содержать иные условия, чем уплата алиментов или нет. 

Например, как отмечается в современной научной литературе, В нотариальной 

практике сложилась тенденция применения отказов в удостоверении 

соглашений, по условиям которых выплата алиментов предусмотрена за 

пределами совершеннолетия получателя. Подобные отказы нотариусы 

мотивируют законодательно закрепленной обязанностью родителей по 

содержанию ребенка до 18 лет49. 

Однако, такое условие, хоть и выходящее за рамки обычных алиментных 

обязательств могло бы способствовать защите интересов 

несовершеннолетних. Также законом не определена возможность включения 

в соглашение вопрос о его расторжении. 

Например, анализ действующих правовых норм не позволяет указать, 

будет ли алиментное соглашение действительным при включении в него 

условия о расторжении такого соглашения в случае препятствования другой 

стороны к общению с ребенком или нет.  

Поэтому, обозначенный правовой институт также требует устранения 

достаточно большого объема проблем его правового регулирования.  

                                                      
49Рыбалка Е.А. Уплата и взыскание алиментов: проблемы правового регулирования // Юристъ - 

Правоведъ, 2021. № 1. С. 9. 
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Также в рамках настоящего параграфа выпускной квалификационной 

работы представляется необходимым рассмотреть одну проблему, связанную 

с правовым регулированием алиментных соглашений. 

В частности, неопределенность его условий порождает за собой 

проблемы использования данных соглашения для неправомерного ухода от 

исполнения обязательств. 

По данному поводу в современной научной литературе отмечается, что 

зачастую соглашение об уплате алиментов заключается для сохранения 

имущества от обращения на него взыскания, а не для содержания ребенка, 

поскольку требования по взысканию алиментов удовлетворяются в первую 

очередь50. 

Тем не менее, при заключении обозначенных соглашений с 

противоправной целью интересы кредиторов в настоящий момент фактически 

не защищены. 

Поэтому, представляется необходимым выработка критериев 

недействительности вышеобозначенных соглашений. 

В заключении к настоящему параграфу следует подытожить все 

вышеизложенное. 

Так, согласно статье 99 СК РФ, соглашение об уплате алиментов 

(размере, условиях и порядке выплаты алиментов) заключается между лицом, 

обязанным уплачивать алименты, и их получателем, а при недееспособности 

лица, обязанного уплачивать алименты, и (или) получателя алиментов - между 

законными представителями этих лиц 

Среди обязательных условий алиментного соглашения нормы, 

действующего СК РФ устанавливают 2, а именно: 

1. Размер уплачиваемых алиментов. В соответствии с положениями 

Семейного Кодекса, он не может быть ниже тог, что установлен законом.  

2. Порядок и способ уплаты алиментов. 

                                                      
50Зимаков А.М. Правовые аспекты применения соглашения об уплате алиментов на 

несовершеннолетних детей в России // Социально-политические науки, 2018. № 5. С. 191. 
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Что прав и обязанностей сторон, то закон приводит всего одну 

обязанность плательщика алиментов -  уплачивать алименты. Соответственно 

у получателя алиментов по такому соглашению будет право требовать оплаты. 

Также в работе было отмечено, что в настоящий момент многие важные 

положения об алиментном соглашении не урегулированы законодательством. 

В частности, представляется необходимым разрешить сторонам данного 

соглашения включать в него дополнительные условия о размере и 

продолжительности выплаты алиментов и условия расторжения такого 

соглашения.  

Кроме того, было отмечено, что в настоящий момент существует 

проблема использования данных соглашения для неправомерного ухода от 

исполнения обязательств. Поэтому, представляется необходимым выработка 

критериев недействительности вышеобозначенных соглашений. 

 

 2.3 Обеспечение алиментных обязательств 

 

 Рамках заключительного параграфа настоящей выпускной 

квалификационной работы представляется необходимым рассмотреть также и 

вопрос об обеспечении алиментных обязательств.  

Сразу следует отметить то обстоятельство, что обеспечение алиментных 

обязательств как самостоятельный правовой институт действующее 

законодательство не рассматривает. 

Вместо этого оно лишь содержит в себе некоторые положения, 

связанные с указанным обеспечением. 

В современной научной литературе отмечается, что под обеспечением 

исполнения обязательств следует понимать предусмотренные законом или 

договором специальные меры, направленные на понуждение должника к 

исполнению обязательства под угрозой имущественных потерь51. 

                                                      
51Крупенич Е.А. Способы обеспечения исполнения обязательств: понятие и сущность // Скиф. 

Вопросы студенческой науки, 2019. № 11. С. 718. 
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При этом, согласно статье 329 ГК РФ, исполнение обязательств может 

обеспечиваться неустойкой, залогом, удержанием вещи должника, 

поручительством, независимой гарантией, задатком, обеспечительным 

платежом и другими способами, предусмотренными законом или договором52. 

Как уже отмечалось в рамках первой главы настоящей выпускной 

квалификационной работы, алиментные обязательства представляют собой 

особую категорию обязательств по российскому праву. Однако, несмотря на 

это, как и к другим видам обязательств, к алиментам могут быть применены 

меры обеспечения их исполнения. 

Действующее законодательство в настоящий момент предусматривает 

следующие меры обеспечения исполнения алиментов: 

1. Неустойка. В соответствии со статьей 115 СК РФ, при образовании 

задолженности по вине лица, обязанного уплачивать алименты по решению 

суда, виновное лицо уплачивает получателю алиментов неустойку в размере 

одной десятой процента от суммы невыплаченных алиментов за каждый день 

просрочки53. 

Таким образом, действующий закон установил достаточно высокую 

ответственность за неисполнение алиментных обязательств. Более того, 

Верховный Суд РФ указал по данному вопросу, что с учетом того, что 

обязанность по уплате алиментов носит ежемесячный характер, неустойку за 

неуплату алиментов, предусмотренную пунктом 2 статьи 115 СК РФ, 

необходимо определять по каждому просроченному месячному платежу 

исходя из суммы этого платежа и количества дней его просрочки, 

определяемого на день вынесения решения суда о взыскании неустойки. 

Если индексация размера взысканных по решению суда алиментов не 

производилась, следует исходить из того размера алиментов, в каком должник 

                                                      
52Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая): Федеральный закон от 30.11.1994 N 

51-ФЗ (ред. от 11.03.2024) // СЗ РФ. 1994. № 32. Ст. 3301. 
53Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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должен был уплачивать алименты с учетом индексации, установленной 

статьей 117 СК РФ54. 

Также статьей 115 СК РФ установлено правило, что размер неустойки за 

несвоевременную уплату алиментов может быть уменьшен судом с учетом 

материального и (или) семейного положения лица, обязанного уплачивать 

алименты, если подлежащая уплате неустойка явно несоразмерна 

последствиям нарушения обязательства по уплате алиментов55. 

На практике это достаточно урегулированный институт обеспечения 

алиментных обязательств.  

2. Индексация. В соответствии со статьей 117 СК РФ индексацию 

алиментов, взыскиваемых по решению суда в твердой денежной сумме, 

производит организация или иное лицо, которым направлен исполнительный 

документ (копия исполнительного документа), либо судебный пристав-

исполнитель в рамках исполнительного производства пропорционально росту 

величины прожиточного минимума для соответствующей социально-

демографической группы населения, установленной в соответствующем 

субъекте Российской Федерации по месту жительства лица, получающего 

алименты, а при отсутствии в соответствующем субъекте Российской 

Федерации указанной величины пропорционально росту величины 

прожиточного минимума для соответствующей социально-демографической 

группы населения, установленной в целом по Российской Федерации56. 

Таким образом, алиментные обязательства должны быть 

проиндексированы, что представляет собой самостоятельный способ 

обеспечения исполнения данных обязательств. 

3. Иные способы обеспечения обязательств. Здесь стоит отметить, что 

нормы ГК РФ представляют достаточно широкий перечень способов 

                                                      
54О применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных со взысканием 

алиментов: Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 N 56 // Бюллетень ВС РФ, 

2018. № 4. 
55Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
56 Там же. 
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обеспечения исполнения обязательств. Поэтому, представляется возможным, 

что стороны в рамках алиментного соглашения могут предусмотреть и иные 

способы обеспечения исполнения данных обязательств.  

Однако, уже обозначенная проблема формы алиментного соглашения в 

настоящий момент препятствует эффективному использованию данного 

института.  

Также со способами обеспечения исполнения обязательств существует 

одна практическая проблема.  

Так, ни действующее законодательство, ни материалы разъяснений 

высших судебных органов РФ не содержат даже примерного перечня 

оснований, по которым неустойка по алиментам может быть снижена. 

Для иллюстрации данной проблемы представляется необходимым 

рассмотреть несколько случаев из судебной практики. Так, в рамках проверки 

по гражданскому делу № 2-1056/2023Фрунзеский районный суд признал 

уважительной причину несвоевременной оплаты задолженности потерю 

работы ответчиком и снизил неустойку57. Кроме того, он аргументировал 

данное решение принципом разумности. 

В рамках рассмотрения гражданского дела № 2-1323/2023Шкотовский 

районным судом Приморского края не признал задержку зарплаты 

уважительной причиной, как и виновное поведении ответчика58. 

Из приведенных решений следует, что в двух похожих ситуациях суд 

истолковали действующее законодательство по-разному. Однако, в первом 

случае размер неустойки был снижен не только из-за наличия уважительных 

обстоятельств, но также исходя из принципа разумности. Во втором случае 

задержка зарплаты не была расценена как уважительное обстоятельство, а суд 

указал, что ответчик должен был заблаговременно позаботиться о выплате 

                                                      
57Гражданское дело № 2-1056/2023 // Сайт Фрунзенского районного суда города Саратова 

[электронный ресурс], URL: https://fr.sar.sudrf.ru/ 
58Гражданское дело № № 2-1323/2023 // Сайт Шкотовского районного суда Приморского края 

[электронный ресурс], URL: https://shkotovsky.prm.sudrf.ru/ 



40 

 

зарплаты и сам предпринять активные действия, направленные на оплату 

задолженности по алиментам. 

Соответственно, если бы закон содержал примерный перечень данных 

обстоятельств, а также условия и порядок их применения для соблюдения 

балансов интересов, то разночтений в судебной практике бы не возникало.  

Поэтому, для установления единообразия судебной практики 

представляется необходимым на уроне судебной практики установить 

перечень оснований для снижения неустойки по алиментам. В качестве него 

могут выступать: 

1. Тяжелые жизненные обстоятельства плательщика (снижение доходы. 

Расходы на лечение и т.п.); 

2. Виновное поведение другой стороны; 

3. Нахождение на иждивении иных лиц   т.п. 

В заключении настоящего параграфа представляется необходимым 

подытожить все вышеизложенное. 

Под обеспечением исполнения обязательств следует понимать 

предусмотренные законом или договором специальные меры, направленные 

на понуждение должника к исполнению обязательства под угрозой 

имущественных потерь. 

Алиментные обязательства представляют собой особую категорию 

обязательств по российскому праву. Однако, несмотря на это, как и к другим 

видам обязательств, к алиментам могут быть применены меры обеспечения их 

исполнения. 

Действующее законодательство в настоящий момент предусматривает 

следующие меры обеспечения исполнения алиментов: 

1. Неустойка.  

2. Индексация.  

3. Иные способы обеспечения обязательств. Здесь стоит отметить, что 

нормы ГК РФ представляют достаточно широкий перечень способов 

обеспечения исполнения обязательств. Поэтому, представляется возможным, 
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что стороны в рамках алиментного соглашения могут предусмотреть и иные 

способы обеспечения исполнения данных обязательств. 

Также в рамках работы было отмечено, что для установления 

единообразия судебной практики представляется необходимым на уроне 

судебной практики установить перечень оснований для снижения неустойки 

по алиментам.  

В качестве него могут выступать тяжелые жизненные обстоятельства 

плательщика (снижение доходы,расходы на лечение и т.п., виновное 

поведение другой стороны, нахождение на иждивении иных лиц   т.п. и иные 

аналогичные обстоятельства. 
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3 ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НЕИСПОЛНЕНИЕ 

 

3.1 Ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

алиментных обязательств 

 

В рамках заключительной главы настоящей выпускной 

квалификационной работы представляется необходимым рассмотреть 

практические вопросы ответственности за неисполнение алиментных 

обязательств и проблем правового регулирования данного института. 

Что касается ответственности за неисполнение, то действующем 

законодательством предусмотрена административная и уголовная 

ответственность за неисполнение обязательств данного вида59. 

Что касается административной ответственности, то она установлена 

статьями 5.35.1 КоАП РФ. В данной статье устанавливается ответственность 

за неуплату родителем без уважительных причин в нарушение решения суда 

или нотариально удостоверенного соглашения средств в размере, 

установленном в соответствии с решением суда или нотариально 

удостоверенным соглашением, на содержание несовершеннолетних детей 

либо нетрудоспособных детей, достигших восемнадцатилетнего возраста, в 

течение двух и более месяцев со дня возбуждения исполнительного 

производства, если такие действия не содержат уголовно наказуемого деяния 

и неуплату совершеннолетними трудоспособными детьми без уважительных 

причин в нарушение решения суда или нотариально удостоверенного 

соглашения средств в размере, установленном в соответствии с решением суда 

или нотариально удостоверенным соглашением, на содержание 

нетрудоспособных родителей в течение двух и более месяцев со дня 

                                                      
59Лезовская С.О. Семейная право. М., 2023. С. 132. 
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возбуждения исполнительного производства, если такие действия не содержат 

уголовно наказуемого деяния60. 

Пример применения данной статьи можно рассмотреть на случае из 

судебной практики. Так, Смоленским районным судом было рассмотрено 

административное дело № 12-16/2021.  

Из материалов данного дела следовало, что в Отделе судебных 

приставов Смоленского района и г.Белокурихи находится на исполнении 

исполнительное производство, возбужденное на основании судебного приказа 

о взыскании с ФИО2 алиментов на содержание несовершеннолетней дочери 

Киры ДД.ММ.ГГГГ г.р., в размере 1/4 заработка и иного дохода с 

ДД.ММ.ГГГГ до достижения совершеннолетия ребёнка в пользу ФИО3. 

ФИО2 был надлежащим образом уведомлён о возбужденном в 

отношении него исполнительного производства о взыскании алиментов, 

однако без уважительных причин, в нарушение требований части 2 статьи 38 

Конституции РФ и статьи 80 Семейного кодекса РФ, устанавливающих 

обязанности родителей содержать своих несовершеннолетних детей, 

намеренно уклонялся от их оплаты. Не имея на то уважительных причин более 

двух месяцев алименты на содержание ребёнка не производил61. 

Проведя проверку данных обстоятельств суд посчитал, что в действиях 

ФИО2 имеется состав административного правонарушения. 

Однако, с положениями об административной ответственности за 

неисполнение алиментных обязательств существуют определенные 

практические проблемы. В частности, используемая законодателем 

конструкция «без уважительных причин» является слишком оценочной, что 

порождает за собой определенные проблемы в правоприменительной 

практике.  

                                                      
60Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях: Федеральный закон от 

30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 22.04.2024) // СЗ РФ. 2002. № 1 (ч. 1). Ст. 1. 
61Административное дело № 12-16/2021 // Сайт Смоленского районного суда Алтайского края 

[электронный ресурс], URL: https://smolensky.alt.sudrf.ru/ 
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Для решения указанной проблемы Верховный Суд РФ привел 

разъяснение, согласно которому уважительными причинами неуплаты 

алиментов могут быть признаны такие обстоятельства, при которых неуплата 

средств на содержание детей или нетрудоспособных родителей имела место 

независимо от воли лица, обязанного уплачивать алименты (например, в связи 

с его болезнью (нетрудоспособностью); по вине других лиц, в частности в 

связи с невыплатой заработной платы работодателем, задержкой или 

неправильным перечислением банком сумм по алиментам; вследствие 

обстоятельств непреодолимой силы; ввиду прохождения лицом военной 

службы по призыву и т.д.). При оценке соответствующих обстоятельств судье 

следует принимать во внимание, имелись ли у лица иные возможности (в том 

числе денежные средства, имущество, иные источники дохода) для уплаты 

средств на содержание детей или нетрудоспособных родителей62. 

Однако, это лишь отчасти решает проблемы. Так, например, при 

рассмотрении административного дела № 2А-206/2021 суд признал неуплату 

алиментов без уважительной причины ввиду того, что должник не устроился 

на работу63. При этом судом не исследовались вопросы наличия подходящих 

мест работы в поселке проживания должника, при том что согласно статье 4 

ТК РФ принудительный труд запрещен64. 

Поэтому, представляется необходимым расширить перечень основания 

для освобождения от административной ответственности по вышеуказанной 

статье КоАП РФ, включив в нее такие варианты, ка потеря работы, 

безработица в регионе в целом, проживание ребенка в данный период вместе 

с плательщиком алиментов, сбор средств на дорогостоящее лечение, подача 

иска об определении места жительства ребенка или уменьшения размера 

                                                      
62О некоторых вопросах, возникающих в судебной практике при рассмотрении дел об 

административных правонарушениях, связанных с неуплатой средств на содержание детей или 

нетрудоспособных родителей: Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 27.04.2021 N 6 // 

Бюллетень Верховного Суда РФ, 2021. № 6. 
63дминистративное дело № 2а-206/2021 // Сайт Топчихинского районного суда Алтайского края 

[электронный ресурс], URL: https://topchihinsky.alt.sudrf.ru/ 
64Трудовой кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 

06.04.2024) // СЗ РФ. 2002. № 1 (ч. 1). Ст. 3. 
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алиментных платежей (эти иски могут рассматриваться более чем 2 месяца) и 

аналогичные ситуации. 

Что касается уголовной ответственности, то в настоящий момент то 

статья 157 УК РФ устанавливает уголовную ответственность за неуплату 

средств на содержание детей или нетрудоспособных родителей при условии 

неоднократности данного деяния65.  

Также законом предусмотрено специфическое основание для 

освобождения виновного лица от уголовной ответственности. так, согласно 

примечанию к статье 157 УК РФ лицо, совершившее преступление, 

предусмотренное настоящей статьей, освобождается от уголовной 

ответственности, если это лицо в полном объеме погасило задолженность по 

выплате средств на содержание несовершеннолетних детей, а равно 

нетрудоспособных детей, достигших восемнадцатилетнего возраста, или 

нетрудоспособных родителей в порядке, определяемом законодательством 

Российской Федерации66. 

Пример указанной ситуации можно рассмотреть на случае из судебной 

практики. Так, Табунским районным судом было рассмотрено уголовное дело 

по обвинению ФИО1 в неуплате алиментов.  

Из материалов указанного дела следовало, что ФИО1 была обязана 

ежемесячно выплачивать в пользу ФИО2 на содержание своих 

несовершеннолетних детей алименты в размере 1/6 всех видов заработка 

(дохода) на каждого ребенка, начиная с ДД.ММ.ГГГГ и до совершеннолетия 

детей. 

Вместе с тем, ФИО1, в нарушение вышеуказанного решения суда 

средств на содержание детей в установленном размере в сумме 23 778 рублей 

00 копеек не уплатила. Не желая оплачивать алиментные платежи, более двух 

месяцев подряд ФИО1 также уклонилась от уплаты денежных средств на 

                                                      
65Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

06.04.2024) // СЗ РФ. 1996. № 25. Ст. 2954. 
66 Там же. 
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содержание несовершеннолетних детей, будучи трудоспособной, мер к 

официальному трудоустройству не предпринимала, в центр занятости 

населения с целью поиска работы не обращалась, каких-либо мер к погашению 

имеющейся задолженности не предпринимала67. 

В результате суд признал ФИО1 виновной в совершении преступления 

по части 1 статьи 157 УК РФ. 

Однако, и с данным видом ответственности на практики существует 

целый комплекс проблем. Опять же, как и в случае с административной 

ответственности закон содержит слишком широкие возможности толкования 

критерия уважительности причин для неоплаты алиментов.  

Так, например, рассматривая уголовное дело № 1-529/2023 

Железнодорожный районный суд г. Барнаула указал, что У., будучи 

трудоспособным человеком, намерено официально не трудоустраивался, на 

учет в Центр занятости населения в качестве безработного не вставал, будучи 

самозанятым, дохода от деятельности в качестве самозанятого не имел, 

зарабатывал случайными заработками68. 

Однако, судом в данном случае был рассмотрен вопрос о наличии 

дохода данным лицом в качестве самозанятого, но не о фактическом 

осуществлении им указанной деятельности (фактически вся такая 

деятельность может носить характер случайных заработков для само занятого 

лица, которые были установлены в ходе суда). Кроме того, согласно 

официальным разъяснениям самозанятое лицо не может встать на учет как 

безработный69. 

Поэтому, представляется необходимым закрепить в законе четкий 

перечень оснований, которые должны быть расценены судами как 

                                                      
67Уголовное дело № 1-53/2023 // Сайт Табунского районного суда Алтайского края [электронный 

ресурс], https://tabunsky.alt.sudrf.ru/ 
68Уголовное дело № 1-529/2023 //  Сайт Железнодорожного районного суда г. Барнаула Алтайского 

края [электронный ресурс], https://zheleznodorozhny.alt.sudrf.ru/ 
69Может ли самозанятый получать пособие по безработице? // Сайт «Объясняем.РФ», [электронный 

ресурс], URL:   https://объясняем.рф/articles/questions/social-

protection/sotsialnye_vyplaty/mozhet_li_samozanyatyy_poluchat_posobie_po_bezrabotitse/ 
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уважительные, в том числе и сложное материальное положение плательщика 

алиментов. 

При этом важным представляется определение именно данного 

критерия, чтобы отличать случае трудной жизненной ситуации от нежелания 

плательщика выплачивать данные оплаты. 

Еще одной проблемой привлечения виновного лица к соответствующей 

ответственности является указанная в рамках второй главы настоящей 

выпускной квалификационной работы является вопрос об учете добровольных 

платежей лица в качестве платы по алиментам. Как уже было отмечено, 

действующее законодательство не регулирует такие платежи. 

Так, в современной научной литературе отмечается, что может 

возникнуть ситуация, когда один из родителей добровольно исполняет 

обязанность по уплате алиментов и в дальнейшем другой родитель обращается 

в суд с требованием взыскать просроченные алименты и привлечь такое лицо 

к административной либо уголовной ответственности70. 

При этом, для избегания подобной ситуации в научной литературе 

рекомендуется при такой оплате алиментов, если оплата идет через онлайн-

банки, обязательно указывать назначение платежа, если передаются наличные 

денежные средства, то необходимо составлять расписку, если приобретается 

одежда и иные товары, то необходимо сохранять чеки и квитанции и т. д71. 

Однако, для решения обозначенной проблемы представляется 

необходимым внесения в закон правового регулирования уплаты алиментов в 

добровольном порядке без соглашения сторон. 

В заключении к настоящему параграфу следует подытожить все 

вышеизложенное. 

В настоящий момент существует уголовная и административная 

ответственность в случае неуплаты алиментов.  

                                                      
70Марковский А.В. Правовые проблемы взыскания и уплаты алиментов в современной // Сибирский 

юридический вестник, 2021. № 3. С. 23. 
71 Там же. 
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По данным видам отвесности в работе было отмечено, что 

представляется необходимым расширить перечень основания для 

освобождения от административной и уголовной ответственности, включив в 

нее такие варианты, как потеря работы, безработица в регионе в целом, 

проживание ребенка в данный период вместе с плательщиком алиментов, сбор 

средств на дорогостоящее лечение и аналогичные ситуации. 

 

3.2 Основные правовые проблемы по взысканию алиментов 

 

В рамках заключительного параграфа настоящей выпускной 

квалификационной работы представляется необходимым подробно 

рассмотреть проблемы практики взыскания алиментов. 

В рамках первой главы настоящей работы уже было коротко отмечено, 

что существует проблема того, что действующее семейное и гражданское 

процессуальное законодательство неверно определяет лицо, которое вправе 

требовать уплаты алиментов. Поэтому, как отмечается в современной научной 

литературе, алименты в настоящее время часто являются предметов решения 

семейных споров и конфликтов72, а не способов обеспечения имущественных 

прав нуждающихся лиц.  

В качестве иллюстрации данных ситуаций можно привести несколько 

случаев. Так, в одной из ситуации бывшая супруга плательщика алиментов 

тратила сумму алиментов на спиртное, игнорируя нужды ребенка73.  В другой 

ситуации денежные средства, получаемые в качестве алиментов тратились на 

салоны красоты74. 

                                                      
72Гурко Т.А. Становление института медиации в сфере семейных споров в России: законы, теории 

и практики // Социологическая наука и социальная практика, 2016. № 4. С. 40. 
73Островичка тратила алименты ребёнка на себя // Сайст «МК. Псков» [электронный ресурс], URL:   

https://www.mk-pskov.ru/incident/2023/11/01/ostrovichka-tratila-alimenty-rebyonka-na-sebya-i-popala-

v-sud.html?ysclid=lweere6tif578389413 
74Максимович Л.Б. Алименты на ребенка: проблема нецелевого расходования // Актуальные 

проблемы российского права, 2017. № 5. С. 78. 
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По данному поводу в современной научной литературе отмечается 

также, что нецелевое расходование алиментов на практике не является 

редкостью, фактически на значительное содержание, взысканное на основе 

положений семейного законодательства на несовершеннолетних детей, 

осуществляется содержание бывшего супруга75. 

Для решения указанной проблемы в статье 60 СК РФ предусмотрена 

норма, согласно которой суд по требованию родителя, обязанного уплачивать 

алименты на несовершеннолетних детей, вправе вынести решение о 

перечислении не более пятидесяти процентов сумм алиментов, подлежащих 

выплате, на счета, открытые на имя несовершеннолетних детей в банках76. 

Однако, реализация указанной нормы в настоящий момент фактически 

чрезвычайно затруднительная. Так. например, в ходе проверки по 

гражданскому делу №  2-2212/2017, Канавинский районный суд указал, что то 

денежные средства расходуются на приобретение продуктов питания, на 

товары, иные развлечения и тем самым ответчик содержит своего сына77. 

При этом, суд не принял во внимание те обстоятельства, что с 

банковской карты ребенка неоднократно снимались наличные денежные 

средства в больших суммах, отчет о тратах которых ответчик не смог 

предоставить, а кроме того оплачивались услуги магазина автозапчастей, 

спортивного клуба и магазина косметики на вынесение решения судом никак 

не повалял.  

Более того, в настоящий момент даже при установлении факта 

нецелевого расходования денежных средств, указанные средства невозможно 

вернуть в пользу получателя.  

В качестве примера такой ситуации можно привести гражданское дело 

№ 2-1248/2023. Из материалов данного дела следовало, что  

                                                      
75Воробьев А.П. Взыскание, уплата и расходование алиментов: проблемы правого регулирования / 

А.П. Воробьев // Internationaljournalofprofessionalscience, 2018. № 3. С. 8. 
76Семейный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 

31.07.2023 с изм. и доп., вступ. в силу с 26.10.2023) // СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
77 Гражданское дело № 2-2212/2017 // Сайт Канавинского районного суда [электронный ресурс], 

URL: https://kanavinsky.nnov.sudrf.ru/ 
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Истец обратился в суд с иском к ответчику и просит взыскать с ФИО2 в 

пользу ФИО4 А.В незаконное обогащение, полученное на основании 

судебного приказ, алименты на содержание ФИО4 в размере 131448,90 руб., 

так как выплаченные и использованные по нецелевому назначению; и 

государственную пошлину - 3521,18 руб. 

Заявленные требования мотивированы тем, зарегистрирован брак между 

ФИО6  и ФИО6 был расторгнут. У них имеется общий ребенок - ФИО4.. ФИО4 

зарегистрирован по адресу матери ФИО2, но по своему волеизъявлению с 

матерью проживать не желает. 

Мировым судьей судебного участка Каширского судебного района 

Московской области, по заявлению ФИО2 вынесен судебный приказ по 

гражданскому делу о взыскании с ФИО4 А.В. в пользу ФИО2 алиментов на 

несовершеннолетнего ФИО4 Л в размере 1/4 от заработной платы и (или) 

иного дохода ежемесячно до его совершеннолетия. 

После вынесения судебного приказа, по настоящее время 

несовершеннолетний ФИО4 проживал с отцом ФИО4. 

ФИО2 также имеет вторую семью и проживает по другому адресу. Она 

воспитывает ребенка, родившегося во втором браке. Полученные алименты на 

ФИО4 Л.А., присужденные судом, использует на свои личные нужды, 

содержание несовершеннолетнего ФИО4 Л.А. на его содержание из своих 

доходов не тратит. 

В ходе судебной проверки указанные обстоятельства нашли сове 

подтверждение. 

Однако, вынося решение суд указал, что на основании статьи 116 

Семейного кодекса Российской Федерации, выплаченные суммы алиментов не 

могут быть истребованы обратно, за исключением случаев: отмены решения 

суда о взыскании алиментов в связи с сообщением получателем алиментов 

ложных сведений или в связи с представлением им подложных документов; 

признания соглашения об уплате алиментов недействительным вследствие 

заключения его под влиянием обмана, угроз или насилия со стороны 
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получателя алиментов; установления приговором суда факта подделки 

решения суда, соглашения об уплате алиментов или исполнительного листа, 

на основании которых уплачивались алименты. Поэтому суд в указанном иске 

отказал78. 

Для решения выше обозначенной проблемы представляется 

необходимым существенно поменять правовое регулирования института 

алиментных обязательств.  

В частности, представляется необходимым четко установить, что 

алименты могут быть взысканы только в пользу их получателя из числа тех, 

что прямо указаны в законе, а сама выплата должна носить строго целевой 

характер. 

При этом, в случае обнаружения нецелевого расходования данных 

средств они должны быть полностью взыскные в пользу получателя 

алиментов.  

Также следует предусмотреть механизм контроля за целевым 

расходованием данных средств. по мнению современных аваров это может 

быть  необходимо дополнить главу 17 СК РФ нормой, предоставляющей суду 

право обязать родителя, получающего алименты на ребенка, размер которых 

превышает определенную сумму (например, превышает два прожиточных 

минимума), представлять родителю, уплачивающему алименты, ежемесячный 

письменный отчет о расходовании алиментов79. 

Однако, как представляется более верным в данной ситуации будет 

установление в законе возможности требования отчетности по алиментам в 

форме и порядке, установленным алиментным соглашением. В случае же 

отсутствия такой договоренности логичным представляется возможность 

введения особых «детских карт», с которых будет невозможно снятие 

                                                      
78Гражданское дело № 2-1248/2023 // Сайт Каширского районного суда Московской области 

[электронный ресурс], URL: http://kashira.mo.sudrf.ru/ 
79Зыков С.В. Алиментные правоотношения: в поисках баланса интересов // Актуальные проблемы 

российского права, 2018. № 12.С. 103. 
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наличных и оплата иных услуг, кроме тех, что подходят получателю 

алиментов по возрасту. 

Это позволит защитить права получателей алиментов. 

В заключении к настоящему параграфу следует подытожить все 

вышеизложенное: 

В ходе проведенного исследования были выявлены некоторые 

проблемы института алиментных обязательств в рамках действующего 

законодательства. В частности, было отмечено, что алименты в настоящий 

момент могут служить не для обеспечения интересов их получателей, а в 

качестве средства разрешения бытовых конфликтов между супругами, когда 

интересы детей полностью игнорируются. 

Кроме того, была отмечена проблема нецелевого расходования 

алиментов. 

Для решения выше обозначенной проблемы представляется 

необходимым существенно поменять правовое регулирования института 

алиментных обязательств.  

В частности, представляется необходимым четко установить, что 

алименты могут быть взысканы только в пользу их получателя из числа тех, 

что прямо указаны в законе, а сама выплата должна носить строго целевой 

характер. 

При этом, в случае обнаружения нецелевого расходования данных 

средств они должны быть полностью взыскные в пользу получателя 

алиментов.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Алименты представляют собой обязательство, по которому, в случае, 

прямо установленном законом, на одно лицо из числа членов семьи (в том 

числе и бывших) возлагается обязанность по содержанию других членов 

семьи, нуждающихся в материальной поддержке. 

Однако в работе было отмечено, что действующие законодательные 

нормы не содержат в себе определения термина «алименты». 

Поэтому. представляется необходимым включить в положения СК РФ 

приведенный термин. Это предоставит основы для дальнейшего 

совершенствования законодательства и позволит более четко осуществить 

правовое регулирование данного института.  

Среди признаков алиментов можно выделить следующие: 

- Алименты носят как личный, так и имущественный характер.  

- Критериями алиментных обязательств является нуждаемость 

получателя алиментов в содержании. 

- Алименты назначаются на основе родства либо семейных (в том числе 

и бывших семейных) отношений. 

Согласно классификации, из закона выделяют следующие виды 

алиментов: 

- Алиментные обязательства между детьми и родителями (в данную 

группу входят алиментные обязательства родителей на несовершеннолетних 

детей, алиментные обязательства родителей на совершеннолетних, но 

нетрудоспособных детей и алиментные обязательства совершеннолетних 

детей на нетрудоспособных родителей, нуждающихся в материальной 

поддержке).  

- Алиментные обязательства между супругами и бывшими супругами. 

- Алиментные обязательства между иными членами семьи (бабушками, 

дедушками, сестрами, братьями, пасынком, падчерицей, отчимом, мачехой). 
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Данная классификация является основной, и используется 

законодателем при правовом регулировании алиментных обязательств. 

В настоящий момент правовое регулирование алиментных обязательств 

осуществляется следующими нормативно-правовые актами: 

- Конституция РФ; 

- Международные правовые акты. Прежде всего Конвенция ООН о 

правах ребенка и Конвенция о взыскании за границей алиментов; 

- Федеральные Конституционные законы, Федеральные законы и законы 

РФ. Прежде всего Это СК РФ, ГК РФ, ГПК РФ, УК и КоАП РФ; 

- Подзаконные нормативно правовые акты; 

- Материалы судебной практики высших судебных органов РФ. 

Регулирование алиментных обязательств на уровне субъектов РФ не 

осуществляется. 

Также в работе было отмечено, что положения об алиментах содержатся 

во множестве отраслевых нормативно-правовых актов. Однако, это нельзя 

считать недостатком действующего законодательства - сам характер и 

правовая природа алиментных обязательств не позволяют регулировать их 

вопросы в одном НПА. 

В настоящий момент в случае неуплаты суммы алиментов в 

добровольном порядке предусмотрен принудительный порядок взыскание 

алиментов. 

В рамках указанного порядка в случае взыскания алиментов на 

содержания несовершеннолетнего ребенка в размере от заработка (но не 

твердой денежной форме) заинтересованное лицо (второй родитель, опекун и 

т.п.) может обратиться в суд с заявлением о вынесении судебного приказа. Во 

всех остальных случаях алименты взыскиваются в рамках искового 

производства заинтересованными лица, ранее указанными в рамках 

настоящего параграфа выпускной квалификационной работы. 
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После рассмотрения соответствующего заявления происходит 

принудительное исполнение решения суда в рамках ФЗ «Об исполнительном 

производстве». 

Однако, в работе была отмечена необходимость совершенствования 

действующего законодательства. В частности, необходимо внести 

соответствующие изменения в положения ГПК РФ, установив, что правом 

обращения за алиментами обладает только их получатель. Это позволит 

защитить несовершеннолетних и недееспособных получателей алиментов от 

недобросовестных действий их опекунов родителей и т.п., а случае наличия 

фактов о противоречии действий данных лиц интересам получателей 

алиментов привлекать органы опеки и попечительства к участию в таких 

делах. 

Кроме того, представляется необходимым закрепить рамки взыскания 

алиментов, привязав их к прожиточному минимум региона пробивания 

получателя должника. Например, установив, что алименты не могут быть 

взысканы в размере менее чем треть прожиточного минимума, но не более чем 

трехкратная сумма прожиточного минимума. Это позволит устранить 

указанные проблемы. 

Так, согласно статье 99 СК РФ, соглашение об уплате алиментов 

(размере, условиях и порядке выплаты алиментов) заключается между лицом, 

обязанным уплачивать алименты, и их получателем, а при недееспособности 

лица, обязанного уплачивать алименты, и (или) получателя алиментов - между 

законными представителями этих лиц 

Среди обязательных условий алиментного соглашения нормы, 

действующего СК РФ устанавливают 2, а именно: 

1. Размер уплачиваемых алиментов. В соответствии с положениями 

Семейного Кодекса, он не может быть ниже тог, что установлен законом.  

2. Порядок и способ уплаты алиментов. 
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Что касается прав и обязанностей сторон, то закон приводит всего одну 

обязанность плательщика алиментов -  уплачивать алименты. Соответственно 

у получателя алиментов по такому соглашению будет право требовать оплаты. 

Также в работе было отмечено, что в настоящий момент многие важные 

положения об алиментном соглашении не урегулированы законодательством. 

В частности, представляется необходимым разрешить сторонам данного 

соглашения включать в него дополнительные условия о размере и 

продолжительности выплаты алиментов и условия расторжения такого 

соглашения.  

Кроме того было отмечено, что в настоящий момент существует 

проблема использования данных соглашения для неправомерного ухода от 

исполнения обязательств. Поэтому, представляется необходимым выработка 

критериев недействительности вышеобозначенных соглашений. 

Под обеспечением исполнения обязательств следует понимать 

предусмотренные законом или договором специальные меры, направленные 

на понуждение должника к исполнению обязательства под угрозой 

имущественных потерь. 

Алиментные обязательства представляют собой особую категорию 

обязательств по российскому праву. Однако, несмотря на это, как и к другим 

видам обязательств, к алиментам могут быть применены меры обеспечения их 

исполнения. 

Действующее законодательство в настоящий момент предусматривает 

следующие меры обеспечения исполнения алиментов: 

1. Неустойка.  

2. Индексация.  

3. Иные способы обеспечения обязательств. Здесь стоит отметить, что 

нормы ГК РФ представляют достаточно широкий перечень способов 

обеспечения исполнения обязательств. Поэтому, представляется возможным, 

что стороны в рамках алиментного соглашения могут предусмотреть и иные 

способы обеспечения исполнения данных обязательств. 
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Также в рамках работы было отмечено, что для установления 

единообразия судебной практики представляется необходимым на уроне 

судебной практики установить перечень оснований для снижения неустойки 

по алиментам.  

В качестве него могут выступать тяжелые жизненные обстоятельства 

плательщика (снижение доходы, расходы на лечение и т.п., виновное 

поведение другой стороны, нахождение на иждивении иных лиц   т.п. и иные 

аналогичные обстоятельства. 

В настоящий момент существует уголовная и административная 

ответственность в случае неуплаты алиментов.  

По данным видам отвесности в работе было отмечено, что 

представляется необходимым расширить перечень основания для 

освобождения от административной и уголовной ответственности, включив в 

нее такие варианты, как потеря работы, безработица в регионе в целом, 

проживание ребенка в данный период вместе с плательщиком алиментов, сбор 

средств на дорогостоящее лечение и аналогичные ситуации. 

В ходе проведенного исследования были выявлены некоторые 

проблемы института алиментных обязательств в рамках действующего 

законодательства. В частности, было отмечено, что алименты в настоящий 

момент могут служить не для обеспечения интересов их получателей, а в 

качестве средства разрешения бытовых конфликтов между супругами, когда 

интересы детей полностью игнорируются. 

Кроме того, была отмечена проблема нецелевого расходования 

алиментов. 

Для решения вышеобозначенной проблемы представляется 

необходимым существенно поменять правовое регулирования института 

алиментных обязательств.  

В частности, представляется необходимым четко установить, что 

алименты могут быть взысканы только в пользу их получателя из числа тех, 
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что прямо указаны в законе, а сама выплата должна носить строго целевой 

характер. 

При этом, в случае обнаружения нецелевого расходования данных 

средств они должны быть полностью взыскные в пользу получателя 

алиментов.  
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