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РЕФЕРАТ 

 

 

В современном мире где происходит масса различных преступлений, 

связанных с применением насилия, особое место уделяется изнасилованию и 

насильственным действиям сексуального характера. Изнасилование одно из 

самых «калечащих» преступлений. Данные виды преступления 

характеризуются насилием не только физическим, но и психическим. 

Проблема насилия над женщинами является актуальной не только для 

России, но и для всего мира. С каждым годом количество преступлений 

связанных с изнасилованиями и насильственными действиями сексуального 

характера становится всё больше. Как говорится в Декларации об 

искоренении насилия над женщинами – «насилие является проявлением 

исторически сложившегося неравного соотношения сил между мужчинами и 

женщинами, которое привело к доминированию над женщинами и 

дискриминации в отношении женщин со стороны мужчин». 

Сейчас в России происходит систематическое нарушение прав в этой 

сфере, и в Уголовном кодексе установлен свод норм, устанавливающих 

санкции за аналогичные преступления, но в процессе разработки 

законодательства и его совершенствования возникает ряд проблем. 

Проблемы защиты и профилактики, проблемы вероятности и наказуемости. 

Объектом выпускной квалификационной работы является 

общественные отношения, регулирующие преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности. 

Предметом выпускной квалификационной работы является 

изнасилование и насильственные действия сексуального характера. 

Целью выпускной квалификационной работы является тщательное 

изучение российского законодательства и устоявшейся практики, 

изложенной в статьях 131 УК РФ и 132 УК РФ, а так же разграничение 

данных преступлений. 
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Методологической основой данной работы является изучение научного 

материала по данной теме, а также такие методы как: исторический, 

логический, системно – структурный, аналитико – интегрированный, 

сравнительно – правовой, статистический, а также исследование и анализ 

документов. 

Структура выпускной квалификационной работы определяется целями 

и задачами исследования и включает в себя введение, три главы, заключение 

и список использованных источников и литературы. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы выпускной квалификационной работы заключается 

в том, что насильственная преступность представляет собой одну из 

наиболее опасных форм антисоциального поведения, поэтому борьба с ней 

занимает традиционно центральное место в деятельности 

правоохранительных органов. В свою очередь различного рода 

насильственные действия с целью удовлетворения своего сексуального 

влечения, оскорбляющие и унижающие достоинства женщины, зачастую 

связанную с причинением вреда её здоровью (как физическому так и 

психическому), а также нередко с лишением жизни. 

Проблема искоренения насилия в отношении женщин, в том числе и в 

сексуальной сфере, является международной. В Декларации об искоренении 

насилия в отношении женщин, принятой 20 декабря 1993 г., говорится что 

насилие является проявлением исторически сложившегося неравного 

соотношения сил между мужчинами и женщинами, которое привело к 

доминированию над женщинами и дискриминации в отношении женщин со 

стороны мужчин 1. 

Сейчас в России происходит систематическое нарушение прав в этой 

сфере, и в Уголовном кодексе установлен свод норм, устанавливающих 

санкции за аналогичные преступления, но в процессе разработки 

законодательства и его совершенствования возникает ряд проблем. 

Проблемы защиты и профилактики, проблемы вероятности и наказуемости. 

Как следует из приведённых выше статистических данных, количество 

преступлений связанных с изнасилованием и насильственными действиями 

сексуального характера с каждым годом растёт. С этим и связана 

актуальность данной выпускной квалификационной работы. 

 

                                                           
1 Декларация об искоренении насилия в отношении женщин: Резолюция Генеральной 

Ассамблеи ООН от 20.12.1993 г. N 48/104 // Справочная правовая система «Гарант» // [Электронный ресурс] 

– URL: https://base.garant.ru/2565417/ 

https://base.garant.ru/2565417/
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По состоянию на январь – декабрь 2022 г., число изнасилований и 

покушений на изнасилование снизилось на 4,2 %. 

В январе 2023 года оперативная обстановка в целом оставалась под 

контролем правоохранительных органов. 

Отмечается снижение количества преступлений против личности на 

5,4%, в том числе и изнасилований – на 9,6 %. В январе 2023 г. 

раскрываемость изнасилований и покушений на них составляет – 100%. 

Анализ статистических сведений о состоянии преступности за январь-

февраль 2023 года свидетельствует о том, что в целом оперативная 

обстановка в Российской Федерации остается стабильной. По состоянию на 

март 2023 года сохраняется рост раскрываемости изнасилования - 99,8 % 2. 

Как следует из информации о деятельности органов внутренних дел, в 

Алтайском крае в 2022 г. заметно выросло изнасилования и покушения на 

него выросло по сравнению с 2021г. на 20 % 3. 

Не смотря на положительную статистику раскрываемости и снижения 

преступлений связанных с изнасилованием, актуальность раскрытия 

выбранной темы выпускной квалификационной работы не меняется, т.к. 

большинство пострадавших не заявляют о насилии в правоохранительные 

органы. Но если заявления и подают, то до суда и обвинительного приговора 

доходят редко. 

Объектом выпускной квалификационной работы - является 

общественные отношения, регулирующие преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности. 

Предметом выпускной квалификационной работы - являются 

изнасилование и насильственные действия сексуального характера. 

                                                           
2 Состояние преступности в Российской Федерации за январь 2023 года: Официальный сайт 

Министерства внутренних дел Российской Федерации //  Официальный текст опубликован на Официальном 

интернет-портале правовой информации [Электронный ресурс] – URL: https://мвд.рф/reports/item/35919430/ 
3 Состояние преступности в Алтайском Крае за январь 2022 г.: Официальный сайт Прокуратуры 

Алтайского края // Официальный текст опубликован на Официальном интернет-портале правовой 

информации [Электронный ресурс] – URL: https://epp.genproc.gov.ru/web/proc_22 

https://мвд.рф/reports/item/35919430/
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Цель выпускной квалификационной работы - изучение российского 

законодательства и устоявшейся практики, изложенной в ст. 131 УК РФ и ст. 

132 УК РФ, а так же разграничение данных преступлений. 

Для достижения указанной цели были сформулированы основные 

задачи: 

1. Рассмотрение составов преступления изнасилования и 

насильственных действий сексуального характера (уголовно – правовая 

характеристика этих преступлений). 

2. Изучение истории разработки правил, устанавливающих санкции за 

изнасилования и насильственные действия сексуального характера. 

3. Установление разграничений изнасилования и насильственных 

действий сексуального характера и других смежных составов. 

Объектом Выпускной квалификационной работы - является 

общественные отношения, регулирующие преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности. 

Предметом Выпускной квалификационной работы - являются 

изнасилование и насильственные действия сексуального характера. 

В ходе работы теоретической основой послужили постановление 

Пленума Верховного Суда, Федеральные законы Российской Федерации, 

более старые, утратившие силу источники уголовного права, а так же 

исследования российских и зарубежных ученых. 

Теоретическая значимость выпускной квалификационной работы 

заключается в том, что она развивает и дополняет знания по вопросам 

изучения изнасилования и насильственных действий сексуального характера.  

Методологической основой данной работы является изучение научного 

материала по данной теме, а также такие методы как: исторический, 

логический, системно – структурный, аналитико – интегрированный, 

сравнительно – правовой и статистический.  
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Структура выпускной квалификационной работы определяется целями 

и задачами исследования и включает в себя введение, три главы, заключение 

и список использованных источников и литературы. 

В введении описано актуальность исследованной темы, объект 

исследования, предмет исследования, цель, задачи, теоретическая основа, а 

также методологическая основа данной работы. 

В первой главе повествуется о истории, развитии, а также о понятии 

изнасилования и насильственных действий сексуального характера. 

Во второй главе рассматривается уголовно – правовая характеристика 

изнасилования и насильственных действий сексуального характера. 

В третьей главе исследуется отграничения изнасилования и 

насильственных действий сексуального характера от смежных составов при 

квалификации преступлений. 

В заключении подводятся итоги исследуемой темы. 

 

 



7 
 

1 ОСНОВНЫЕ ЧЕРТЫ ПРЕСТУПЛЕНИЙ ПРОТИВ ПОЛОВОЙ 

НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ 

 

1.1 Понятие изнасилования 

 

С древнейших времен охранительная функция норм уголовного права 

была направлена на защиту людей от преступных посягательств и 

выражалась в ответственности за них (в том числе за изнасилование). Однако 

в Древнем мире и Средневековье наказание за изнасилование, а также 

отношение к жертвам данного преступления имели определенные 

особенности. 

Так, ответственность за рассматриваемое деяние, закрепленная в 

законах и правовых обычаях государств и обществ Древнего мира, могла 

носить классовый и избирательный характер. Допускалось насилие над теми, 

кто обладал низшим статусом либо не являлся членом определенного 

сословия, рода или общины. Например, в первобытных обществах считалось 

нормальным насильно брать в жены представительниц соседних племен, а в 

рабовладельческих – использовать для удовлетворения сексуальных 

потребностей захваченных или приобретенных невольниц. 

В Фивах существовал обычай, при котором каждая женщина перед 

замужеством должна была лишаться девственности в ходе культового 

ритуала в храме, отдаваясь чужеземцам, независимо от того, желала она 

этого или нет 4. 

 В римском праве изначально изнасилование рассматривалось не как 

преступление против половой неприкосновенности и половой свободы, а как 

вид насилия над личностью вообще и подпадало под понятие физического 

насилия. И только позднее в Законах Юлия о наказаниях за прелюбодеяния 

                                                           
4 О наказаниях за прелюбодеяния: Законы Юлия ( 18 г. до н.э.) // Источники по римскому праву 

Текст: электронный  – URL: https://rimpravo.ru/48-kniga-digest-iustiniana#gsc.tab=0 

 

https://rimpravo.ru/48-kniga-digest-iustiniana#gsc.tab=0
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(18 г. до н.э.), посвященных половым преступлениям как бесчестье, 

сексуальное насилие над девственницей, нарушавшее ее целомудрие, стало 

рассматриваться как посягательство на ее личные права, при этом жертва 

должна была искать защиты у своего отца, под чьей властью она находилась. 

В средневековом мусульманском праве изнасилование наказывалось 

закидыванием камнями, однако ответственность наступала только в случае, 

если жертва своим поведением не спровоцировала насильника и предъявила 

четырех свидетелей произошедшего или же посягавший признал свою вину. 

В XI веке в Европе и Киевской Руси при определении наказания 

виновному в изнасиловании учитывалось социальное положение жертвы. 

Так, например, Церковный устав Ярослава (1015–1054 гг.) рассматривал 

сексуальное насилие над боярской дочерью или боярской женой в качестве 

квалифицированного состава преступления 5.  

В европейском законодательстве XVII–XIX вв. важнейшими 

признаками состава изнасилования являлись как насилие, так и отсутствие 

согласия на половой акт со стороны потерпевшей. Поэтому его состав 

делился на два вида: совокупление без согласия женщины, но и без 

употребления насилия, и совокупление против воли женщины при помощи 

физического или психического насилия над нею6.  

К первому виду относилось:  

а) растление малолетней (не достигшей 13–14-летнего возраста) без 

насилия, но по употреблению во зло ее невинности и неведения; 

 б) совокупление с женщиной, находившейся в таком состоянии, при 

котором она не могла защищаться, если, однако, это состояние не было 

вызвано для цели совокупления самим виновным. К нему относились случаи 

совокупления с женщиной, находящейся в бессознательном состоянии 

(например, в состоянии сна, сумасшедшей и т.д.); 

                                                           
5 Церковный устав Ярослава Великого (1015  - 1054 гг.) // Оригинальный текст на платформе 

«Информа.рус» // [Электронный ресурс] – URL: https://информа.рус/ярослав-мудрый/внутренняя-

политика/церковный-устав/оригинал-текста/ 
6 Farias, M.G., Plutarco, L.W. Rape. - Encyclopedia of Evolutionary Psychological Science, 2021. - URL: 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-19650-3_2182 
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в) совокупление без насилия, но при помощи обмана. Ко второму виду 

изнасилования, в узком смысле, относились случаи совершения полового 

акта с женщиной, над которой для этой цели учинены были насильственные 

действия, устранявшие ее сопротивление. 

Такой подход существовал в Германском уголовном уложении 1871 г. 

(п. 1, 2 ст. 176) и Уголовном кодексе Голландии 1886 г 7. 

Некоторые положения российского уголовного законодательства 

прошлых веков прямо указывали на особенности поведения жертвы 

изнасилования. Так, например, артикул 167 Воинских уставов Петра 

Великого 1716 г. и его толкование требовали доказательств того, что жертва 

кричала и призывала на помощь, насильственные действия оставили следы 

на одежде и теле изнасилованной, а к судье она должна была обратиться 

непосредственно после совершенного в отношении нее преступления. Как 

объясняло толкование артикула, такие условия необходимы, чтобы не дать 

«скверным женщинам» обвинять невиновных людей в том, что «насильством 

чести своей лишены и насильствованы». 8 

 Аналогичные требования для квалификации изнасилования 

существовали в ст. 789 Уложения о наказаниях уголовных и исправительных 

1842 г. При осуждении за данный вид преступления суд должен был 

определить «положенное законом наказание не иначе, как:  

1) по точному удостоверению в действительности насилия;  

2) когда свидетели будут утверждать, что изнасилованная криком 

своим призывала на помощь посторонних;  

3) когда у ней или у обвиняемого, или у обоих окажутся кровавые 

знаки, синие пятна или изорванное платье;  

4) когда объявление о том будет подано сейчас или до истечения дня». 

                                                           
7 Уголовное уложение Германии (1871 г.) // Национальная электронная библиотека // [Электронный 

ресурс] – URL: https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_003544320/ 
8 О содомском грехе, о насилии и блуде (1715 г.): Артикул Воинский Петра I Великого// Справочная 

правовая система «Библиотека Пашкова» [Электронный ресурс] – URL: https://constitutions.ru/?p=27206 – 

утратил силу. 

https://constitutions.ru/?p=27206
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Рассмотренные положения свидетельствуют о появлении норм, 

признающих и защищающих права женщин на половую свободу и 

сексуальное достоинство, а также учитывающих определенное состояние и 

поведение потерпевших при юридической оценке деяния насильника как 

преступного. 

В Уголовном уложении 1903 г. в специальной главе, посвященной 

половым преступлениям, содержалась ст. 515, которая предусматривала 

ответственность за «любодеяние» с лицом любого пола, находящимся под 

властью виновного (ч. 1); посредством насилия или угрозы потерпевшему 

или члену его семьи (ч. 2); с растлением, но без плотского сношения (ч. 3). За 

вступление в половую связь с ребенком в возрасте до 16 лет виновный нес 

ответственность, даже если эти действия были совершены с согласия 

пострадавшего (ч. 1 ст. 513). За половое сношение с лицом, достигшим 16-

летнего возраста и не достигшим 21 года, без его согласия наказание было 

предусмотрено ст. 514 9. 

Уголовный кодекс РСФСР 1926 г. не предусматривал специального 

раздела о половых преступлениях. Однако в гл. 6 «Преступления против 

жизни, здоровья, свободы и достоинства личности» содержались статьи, 

аналогичные статьям УК РСФСР 1922 г. об ответственности за половые 

преступления (ст. 151–155). Под изнасилованием в соответствии со ст. 153 

данного кодекса понималось «половое сношение с применением физического 

насилия, угроз, запугивания или с использованием, путем обмана, 

беспомощного состояния потерпевшего лица». Квалифицирующими 

признаками изнасилования являлись: самоубийство потерпевшего, 

недостижение им половой зрелости и изнасилование несколькими лицами (ч. 

2 ст. 153). Простое изнасилование наказывалось лишением свободы на срок 

до 5 лет, квалифицированное – до 8 лет. 10 

                                                           
9 О непотребстве (1903 г.): Уголовное уложение// Национальная электронная библиотека 

[Электронный ресурс] – URL: https://rusneb.ru/ - утратил силу. 
10 Уголовный кодекс РСФСР от 22 ноября 1926  (утв. ВЦИК РСФСР 1 января 1927 г.) (ред. от 05. 03. 

1926 г.) // Справочная правовая система «Консультант Плюс» [Электронный ресурс] – URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2950/ - утратил силу. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2950/
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Указом Президиума Верховного Совета СССР от 4 января 1949 г. 

уголовная ответственность за изнасилование была существенно повышена – 

заключение в исправительно-трудовом лагере на срок от 10 до 15 лет, а за 

изнасилование несовершеннолетней, а равно изнасилование, совершенное 

группой лиц или повлекшее за собой особо тяжкие последствия, была 

установлена ответственность в виде заключения в исправительно-трудовом 

лагере на срок от 15 до 20 лет 11. 

Современное российское законодательство установило определение 

изнасилования. Согласно ст. 131 УК РФ, изнасилование то есть половое 

сношение с применением насилия или с угрозой его применения к 

потерпевшей или к другим лицам либо с использованием беспомощного 

состояния потерпевшей 12. 

Под половым сношением следует понимать совершение полового акта 

в естественной форме. Удовлетворение полового желания в иных, так 

называемых извращенных формах с применением тех же способов подлежит 

квалификации по ст. 132 УК. Совершение полового акта при изнасиловании 

должно происходить против воли потерпевшей, поэтому во всех случаях 

следует устанавливать, действительно ли женщина не желала вступать в 

половую связь. 

Для решения вопроса не имеют значения предшествующее поведение 

жертвы изнасилования (виктимность, аморальный образ жизни, занятие 

проституцией и т.д.) и ранее сложившиеся с виновным взаимоотношения 

(вступление в добровольную половую связь, нахождение в браке, 

сожительство). 

 

 

                                                           
11 Об усилении уголовной ответственности за изнасилование: Указ Президиума Верховного Совета 

СССР от 4 января 1949 г. // Справочная правовая система «Консультант Плюс» [Электронный ресурс] – 

URL: https://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=ESU&n=28133#PVo1QgTkvHNWwLeh2 
12 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 №63-ФЗ (ред. от 04.03.2013) // Собрание 

законодательства РФ от 17.06.1996. N 25. С.2954. 
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 1.2. Понятие насильственных действий сексуального характера 

 

Анализ правовых источников античности, средневековья, нового и 

новейшего времени свидетельствует, что мировая история развития 

уголовного права имеет длительную эволюцию ответственности за 

совершение действий сексуального характера. Репрессиям, в зависимости от 

системы ценностей конкретной исторической эпохи, подвергались как 

добровольные, так и насильственные сексуальные действия, но в первую 

очередь мужеложство.  

В России история ответственности за мужеложство, как одну из 

разновидностей насильственных действий сексуального характера, уходит 

своими корнями далеко в глубь веков. Уже в древней Руси было известно 

наложение санкций за совершение действий, противоречащих естественной 

природе человека. Так как контроль за этой стороной жизни общества был 

прерогативой церкви, которая считала однополые контакты, как и любые 

другие половые связи вне брака, грехом, поэтому упоминания 

гомосексуальных действий (как мужских, так и женских) в русском 

церковном праве встречаются, начиная с Кормчих книг XII—XIII веков. 

Наказанием за них служило наложение различных епитимий (отлучение от 

причастия, молитва, отбивание поклонов и другие виды церковных 

наказаний) 13. 

В Стоглаве (1551 год) была отдельная 33 глава, посвященная 

«содомскому греху», под которым понимались любые противоестественные 

сексуальные контакты. Нормы ее предписывали покаяние и исправление, в 

ином случае налагалось наказание в виде «отлучения от святынь» и запрета 

на вход в церковь 14. 

                                                           
13 Лучинин, Н.П. История становления уголовной ответственности за насильственные действия 

сексуального характера в России / Н.П., Лучинин, - Москва : Молодой учёный, 2020. – 41 – 43 с. 
14 О содомском грехе (1551 г.): Стоглав от 23 февраля 1551// Православный портал «Азбука веры» 

[Электронный ресурс] – URL: - https://azbyka.ru/otechnik/pravila/stoglav/ - утратил силу. 
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В конце XVII — начале XVIII веков при Петре I уже по западному 

образцу на законодательном уровне начинают вводиться наказания за 

мужеложство. Правда, эти законодательные акты распространяли свое 

действие только на созданную вновь регулярную армию. В 1706 году издан 

«Краткий артикул», который в главе третьей за «ненатуральное 

прелюбодеяние» предусматривал смертную казнь через сожжение. «Краткий 

артикул» явился прообразом Воинских артикулов, увидевших свет в 1715 

году, которые впервые в истории России систематизировали нормы 

уголовного права. Данный законодательный акт в 166-м артикуле XX главы 

также предусматривал наказание за мужеложство, однако наказание было 

мягче. За добровольный однополый контакт полагалось телесное наказание, а 

в случае насильственного сексуального контакта — смертная казнь или 

вечная ссылка на галеры. Кроме этого, в 1720 году был принят Морской 

устав, который в XVI главе дублирует вышеупомянутую норму 15. 

До начала XIX столетия в России на все население свое действие 

распространяло Соборное уложение 1649 года, которое регулировало, от 

части, и уголовное право. Оно не упоминало гомосексуальность, в результате 

чего она оставалась проблемой сугубо религиозно-нравственной, но не 

юридической. Однако в царствование Николая I была проведена 

законодательная реформа — в 1832 году был опубликован Свод законов 

Российской империи, вступивший в силу 1 января 1835 года и создавший 

основу для всего дальнейшего развития законодательства. В нем в ст. 677 

была предусмотрена ответственность за мужеложство и скотоложество. За 

добровольные гомосексуальные связи предполагалось лишение всех прав 

состояния, телесные наказания плетьми и ссылка на поселение. За 

насильственные действия аналогичного характера уже предусматривалось 

ужесточение наказания, а именно лишение всех прав состояния, наказание 

кнутом и ссылка на каторжные работы. В Своде законов 1842 года текст 

                                                           
15 Лучинин, Н.П. История становления уголовной ответственности за насильственные действия 

сексуального характера в России / Н.П., Лучинин, - Москва : Молодой учёный, 2020. – 41 – 43 с. 
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статьи был оставлен без изменений, но номер был изменён на 790. В 

Уложении о наказаниях уголовных и исправительных  1845 года в статьях 

1293 и 1294 уже более подробно сформулированы нормы о наказании за 

«противоестественные пороки» .  

Так предусматривалось наказание в виде лишения всех прав состояний, 

ссылки в Сибирь на поселение, наказания плетьми и, если лицо было 

христианской веры, церковного покаяния. Если преступление было 

совершено с применением насилия либо в отношении малолетнего или 

слабоумного, то виновный подвергался лишению всех прав состояний, 

ссылке на каторжные работы на срок от 10 до 12 лет, наказанию плетьми и 

клеймению. В Своде законов уголовных 1866 года были устранены телесные 

наказания, а в Уложении о наказаниях уголовных и исправительных 1885 

года наказание за добровольные однополые отношения смягчилось. 

Поражение в правах уменьшалось, а ссылка на поселение заменялась на 

отдачу в исправительные арестантские отделения сроком от четырёх до пяти 

лет.  

В 1903 году составлено новое Уголовное уложение, в соответствие с 

которым (ст. 516) не отменялось преследование гомосексуалистов, однако 

значительно снижалось наказание в случае добровольной связи, но при этом 

криминализировалось покушение на однополый контакт 16. 

 В результате Октябрьской революции 1917 года произошел отказ от 

религиозной морали в юридических вопросах. Кроме того были 

провозглашены равноправие полов и сексуальная революция. Всё это 

привело к отказу от уголовного преследования лиц нетрадиционной 

ориентации. Уголовные Кодексы РСФСР 1922, и 1926 г.г. еще не 

предусматривали наказание за мужеложство. Однако Президиум ЦИК СССР 

своим постановлением от 07.03.1934 года предложил центральным 

исполнительным комитетам союзных республик дополнить уголовные 

                                                           
16 О непотребстве (1903 г.): Уголовное уложение// Национальная электронная библиотека 

[Электронный ресурс] – URL: https://rusneb.ru/ - утратил силу. 
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кодексы союзных республик статьей, устанавливающей санкцию за половые 

сношения мужчины с мужчиной, вследствие чего в Уголовном Кодексе 

РСФСР 1960 года появилась новая ст. 121, посвященная мужеложству. Она 

предусматривала наказание в виде лишения свободы на срок до 7 лет в 

случае противоестественного полового контакта «с применением 

физического насилия, угроз, или в отношении несовершеннолетнего, или с 

использованием зависимого положения либо беспомощного состояния 

потерпевшего» 17. 

 По сравнению со своими предшественниками УК РФ 1996 года более 

полно раскрывает понятие насильственных действий сексуального характера, 

включая не только мужеложство, но и лесбиянство, а также иные действия 

сексуального характера. 

В современном УК РФ 1996 г., в ст. 132 УК РФ,  под насильственными 

действиями сексуального характера следует понимать - мужеложство, 

лесбиянство или иные действия сексуального характера с применением 

насилия или с угрозой его применения к потерпевшему (потерпевшей) или к 

другим лицам либо с использованием беспомощного состояния 

потерпевшего (потерпевшей). 

Наряду с естественной формой удовлетворения половой потребности 

существуют и так называемые противоестественные или суррогатные формы 

ее реализации. Как правило, склонность к подобным формам обусловлена 

болезненными нарушениями направленности полового влечения или его 

удовлетворения. Однако нередко отдельными подобными способами 

удовлетворяют сексуальное желание лица, не страдающие никакими 

болезненными нарушениями. В ст. 132 УК предусматривается 

ответственность не за сам факт удовлетворения сексуальных потребностей в 

противоестественных формах, так как, с одной стороны, это может 

свидетельствовать о наличии у лица психических аномалий, болезненного 

                                                           
17 Уголовный кодекс РСФСР от 22 ноября 1926  (утв. ВЦИК РСФСР 1 января 1927 г.) (ред. от 05. 03. 

1926 г.) // Справочная правовая система «Консультант Плюс» [Электронный ресурс] – URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2950/ - утратил силу. 
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нарушения направленности или удовлетворения полового влечения, что не 

наказуемо; с другой — это может быть проявлением свободы личности в 

половых взаимоотношениях, которая предполагает возможность 

удовлетворения половой потребности любым путем, который устроил бы 

обоих партнеров. Уголовный закон карает за удовлетворение сексуального 

влечения в противоестественных формах только в том случае, если это 

сочеталось с применением насилия к одному из партнеров, угроз насилием 

или с использованием беспомощного состояния 18. 

                                                           
18 Исаев, Т. А. Насильственные действия сексуального характера / Т. А., Исаев, Издательство 

Молодой учёный – 2022. – 262-264 с. Текст: электронный // // Научная электронная библиотека «Elibrary» – 

URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=48325975 
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2 УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОЛОВЫХ 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ, ПРЕДУСМОТРЕННЫЕ СТАТЬЯМИ 131 И 132 УК РФ 

 

2.1. Уголовно-правовая характеристика изнасилования 

 

Изнасилование является одним из видов половых преступлений и 

носит особо опасный характер среди преступлений против личности. Не 

случайно законодатель отнес изнасилование к категории тяжких 

преступлений, а его особо квалифицированные виды — к категории особо 

тяжких преступлений. Под которым следует иметь в виду соответствующие 

общественной нравственности половые сношения между мужчиной и 

женщиной. Эти сношения характеризуются тем, что: 

а) совершаются по обоюдному добровольному согласию; 

б) между партнерами, достигшими половой зрелости; 

в) не допускают развратных действий в отношении 

несовершеннолетних. 

Диспозиция ст. 131 УК РФ охватывает три состава изнасилования, 

каждый из которых имеет свой непосредственный объект: 

1. принудительное половое сношение с совершеннолетней 

женщиной с применением к потерпевшей или другим лицам физического 

насилия или угрозы; 

2. половое сношение с совершеннолетней женщиной с 

использованием ее беспомощного состояния; 

3. половое сношение с потерпевшей, не достигшей 

четырнадцатилетнего возраста или принудительное половое сношение с 

несовершеннолетней. 

Объект рассматриваемого преступления определяется в зависимости от 

потерпевшей. В случае изнасилования совершеннолетней женщины 

нарушается ее половая свобода, т.е. право самой, без какого-либо 

принуждения решать вопрос о выборе полового партнера. Если потерпевшая 
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является несовершеннолетней или она находилась в беспомощном 

состоянии, то преступлением причиняется вред половой 

неприкосновенности. Дополнительным объектом является нормальное 

физическое и нравственное развитие малолетних и несовершеннолетних. 

Факультативным объектом может выступать здоровье потерпевшей, так как 

физическое или психическое насилие может причинить ей вред 19. 

Объектом преступления по ст. 131 УК РФ является половая свобода 

женщины, т. е. право совершеннолетней представительницы женского пола 

самой решать проблему выбора полового партнера. 

При решении вопроса об уголовной ответственности не имеет значения 

предыдущее поведение жертвы насилия, ее взаимоотношения с насильником 

до этого. 

Объективная сторона изнасилования имеет сложный характер, 

складывающийся, как правило, из двух действий, каждое из которых 

представляет собой посягательство на соответствующий объект, она 

складывается из: 

1. физического насилия или угрозы его применения либо 

использования беспомощного состояния потерпевшей; 

2.  полового сношения. 

Объективная сторона преступления по ч. 1 ст. 131 УК РФ состоит в 

изнасиловании, т.е. половом сношении мужчины с женщиной против или 

помимо ее воли. Половое сношение с потерпевшей или покушение на его 

совершение является обязательным признаком объективной стороны всех 

составов преступлений. 

Состав, предусмотренный ч. 1 ст. 131 УК РФ – формальный. Уголовная 

ответственность наступает за совершение самого действия. 

                                                           
19 Авдеев, В. А. Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы личности в 

России / В. А. Авдеев, Издательство Юрлитинформ, 2018 – 248 с. Текст: электронный // Национальная 

электронная библиотека – URL: https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_009526250/ 
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Изнасилование признается оконченным с момента проникновения 

полового члена мужчины в женские гениталии, независимо от дефлорации 

(нарушение целостности девственной плевы). 

Приготовлением могут признаваться: срывание одежды с потерпевшей, 

применение физических либо психических мер. 

Покушением считаются действия насильника, направленные на 

совершение физиологического акта совокупления. Стадия покушения при 

изнасиловании начинается с момента насильственного принуждения 

потерпевшей к совершению полового сношения и заканчивается моментом, 

когда виновный вводит свой половой член преддверие влагалища женщины 

или когда осуществить это ему мешают внезапно возникшие и независящие 

от его воли обстоятельства 20. 

С субъективной стороны изнасилование совершается с прямым 

умыслом. 

Мотив преступления чаще всего сексуальный, т.е. удовлетворение 

половой страсти насильственным способом. Вместе с тем судебной практике 

известны случаи изнасилования по мотивам мести за нежелание женщины 

выйти замуж за субъекта данного преступления. Может быть изнасилование 

по найму, когда мотивы мести женщине осуществляются через подставное 

лицо. 

Субъект по ст. 131 УК РФ – вменяемое лицо мужского пола, достигшее 

на момент преступления возраста 14 лет. 

Особую опасность представляет групповое изнасилование. Во-первых, 

потому что при групповом изнасиловании может быть причинен серьезный 

ущерб здоровью потерпевшей, во-вторых, потому что группе лиц легче 

преодолеть сопротивление женщины. Изнасилование признается 

совершенным группой лиц (п. «а» ч. 2 ст. 131 УК) прежде всего в случае, 

                                                           
20 Андреев, Л.А. , Попов А.Н. Комментарии к постановлению Пленума Верховного Суда РФ «О 

судебной практике по делам о преступлениях, предусмотренных статьями 131 и 132 уголовного кодекса 

российской федерации» от 15 июня 2004 года № 11 / Л.А. Андреев, А.Н. Попов – СПБ. Санкт-

Петербургский юридический институт (филиал) Академии Генеральной прокуратуры Российской 

Федерации, 2015. – 6-27 с. [Электронный ресурс] – URL: https://www.procuror.spb.ru/izdanija/2011_01_01.pdf 
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когда в процессе его осуществления совместно участвовали два или более 

исполнителя без предварительного на то сговора. 

Пункт «б» ч. 2 ст. 131 УК РФ – изнасилование, соединенное с угрозой 

убийством или причинением тяжкого вреда здоровью, а также с особой 

жестокостью по отношению к потерпевшей или другим лицам. К числу 

квалифицированных видов рассматриваемого преступления закон относит 

изнасилование, соединенное с угрозой убийством или причинением тяжкого 

вреда здоровью, а также совершенное с особой жестокостью по отношению к 

потерпевшей или к другим лицам (п. «б» ч. 2 ст. 131 УК РФ). 

Изнасилование, повлекшее заражение потерпевшей венерическим 

заболеванием (п. «в» ч. 2 ст. 131 УК РФ), может быть вменено лицу, которое 

знает о своем заболевании. При этом необходимо доказать наличие 

причинной связи между изнасилованием и заражением венерической 

болезнью. Для определения наличия этого квалифицирующего признака 

требуется проведение судебно-медицинской экспертизы. 

Изнасилование заведомо несовершеннолетней «является особо 

квалифицирующим признаком состава преступления и влечет повышение 

наказуемости». Ответственность за это предусмотрена п. «а» ч. 3 ст. 131 УК 

и имеет место, когда потерпевшая находилась в возрасте от четырнадцати до 

восемнадцати лет и виновный достоверно знает о ее несовершеннолетии. 

Следующим, квалифицирующим признаком, является изнасилование, 

повлекшее по неосторожности причинение тяжкого вреда здоровью 

потерпевшей, заражение ее ВИЧ-инфекцией или иные тяжкие последствия 

(п. «б» ч. 3 ст. 131 УК РФ). С субъективной стороны вина насильника или 

насильников по отношению к смерти потерпевшей должна быть 

неосторожной 21. 

                                                           
21 Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) // СЗ РФ. - 1996. - N 25. – С. 2954. // Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

[Электронный      ресурс]    –   URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ 
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Особо квалифицирующими признаками изнасилования (ч. 4 ст. 131 

УК) являются: совершение изнасилования, повлекшего по неосторожности 

смерть потерпевшей (п. «а»); совершение изнасилования потерпевшей, 

заведомо не достигшей четырнадцатилетнего возраста (п. «б»). 

Составы, названные в п. «а» ч. 3 ст. 131 УК РФ, сконструированы по 

типу материальных. Для их вменения требуется доказать, что между 

изнасилованием и наступившими последствиями есть причинная связь, что 

последствия соответствуют их описанию в законе и вызваны именно 

изнасилованием либо покушением на него, а не другими действиями 

имеющими отношения к изнасилованию, но не входящими в объективную 

сторону этого состава 22. 

Изнасилование потерпевшей, заведомо не достигшей 

четырнадцатилетнего возраста (п. «б» ч. 3 ст. 131 УК РФ). Объектом охраны 

по данному пункту является половая неприкосновенность, нормальное 

физическое и половое развитие, а также нравственное формирование 

девочек. Изнасилование малолетней считается преступление с 

использованием ее беспомощного состояния. 

 

2.2. Уголовно-правовая характеристика насильственных действий 

сексуального характера 

 

Насильственные действия сексуального характера в уголовном праве 

России — деяние, являющееся преступным согласно статье 132 УК РФ. К 

числу насильственных действий сексуального характера (отличных от 

насильственного полового акта, который составляет сущность 

изнасилования) российское уголовное право относит  мужеложество, 

лесбиянство и иные действия сексуального характера (круг которых не 

определён законом) с применением насилия или с угрозой его применения к 

                                                           
22 Игнатов, А.Н. Квалификация половых преступлений / А.Н. Игнатов – Москва : Издательство 

Юрид. лит,  - 1974. – 187 с. Текст: электронный // Российская государственная библиотека – URL: 

https://search.rsl.ru/ru/record/01007122193 
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потерпевшему лицу, а также к другим лицам либо с использованием 

беспомощного состояния потерпевшего лица 23. 

Объект насильственных действий сексуального характера совпадает с 

объектом изнасилования. Основным непосредственным объектом 

насильственных действий сексуального характера является половая свобода 

(право по своему выбору вступать в половые отношения с определённым 

партнёром) или половая неприкосновенность лица. Половая 

неприкосновенность рассматривается как объект насильственных действий 

сексуального характера лишь применительно к потерпевшим, не достигшим 

16-летнего возраста, либо не способным дать согласие на половое сношение 

вследствие слабоумия или иного расстройства психики. 

В литературе предлагалось считать основным объектом данного 

преступления честь и достоинство потерпевшего. По мнению П. П. Осипова, 

сексуальные действия «в извращённой форме» как противоречащие 

«биологическим законам и социальным нормам» не должны охватываться 

понятием половой свободы, соответственно, насильственное совершение 

подобных действий посягает не на половую свободу, а на честь и 

достоинство. Данная точка зрения поддержки не получила: в настоящее 

время понятием половой свободы охватываются любые действия, 

направленные на удовлетворение сексуальной потребности, не нарушающие 

прав третьих лиц; честь и достоинство могут рассматриваться как 

факультативный объект данного преступления 24. 

В качестве дополнительного факультативного объекта могут 

рассматриваться телесная неприкосновенность, честь и достоинство, 

здоровье и жизнь потерпевшего. Кроме того, совершение описанных в ст. 132 

УК РФ действий в отношении несовершеннолетнего или малолетнего 

                                                           
23 Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) // СЗ РФ. - 1996. - N 25. – С. 2954. // Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

[Электронный      ресурс]    –   URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ 
24 Игнатов, А.Н. Квалификация половых преступлений / А.Н. Игнатов – Москва : Издательство 

Юрид. лит,  - 1974. – 187 с. Текст: электронный // Российская государственная библиотека – URL: 

https://search.rsl.ru/ru/record/01007122193 
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потерпевшего (п. «а» ч. 3 ст. 132, п. «б» ч. 4 ст. 132) посягает также на 

интересы нормального психического и физического развития 

несовершеннолетних 25. 

Потерпевшими могут быть лица обоих полов. Прочие социально-

правовые характеристики потерпевшего и объекта преступления совпадают с 

таковыми для изнасилования. 

Объективная сторона насильственных действий сексуального 

характера включает в себя: 

Деяние — насильственные действия сексуального характера, не 

образующие полового сношения, то есть не сопровождающиеся введением 

мужского полового члена в женское влагалище (насильственные 

мужеложство, лесбиянство, насильственные орально-генитальный, анально-

генитальный контакты, иные варианты насильственных сексуальных 

действий), а также насильственное половое сношение, если активным 

партнёром, применяющим насилие, выступает женщина; 

Альтернативные способы совершения деяния: применение насилия или 

угроза его применения к потерпевшей или к другим лицам, либо 

использование беспомощного состояния потерпевшей. 

Субъектом преступления может быть лицо мужского или женского 

пола, достигшее 14 лет. 

Субъектом насильственных действий сексуального характера также 

признаётся лицо, подговорившее (или склонившее иным образом) совершить 

соответствующие насильственные действия лиц, не подлежащих уголовной 

ответственности (например, малолетних или невменяемых). Соучастие в 

таком случае не возникает, имеет место посредственное причинение. 

                                                           
25 Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) // СЗ РФ. - 1996. - N 25. – С. 2954. // Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

[Электронный      ресурс]    –   URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ 
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Субъективная сторона характеризуется виной в виде прямого умысла. 

Субъект — физическое вменяемое лицо мужского и женского пола, 

достигшее 14-летнего возраста. 
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3 ОТГРАНИЧЕНИЕ ИЗНАСИЛОВАНИЯ ОТ НАСИЛЬСТВЕННЫХ 

ДЕЙСТВИЙ СЕКСУАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА И ДРУГИХ СМЕЖНЫХ 

СОСТАВОВ 

 

3.1 Отграничение изнасилования от насильственных действий 

сексуального характера 

 

Ст. 132 УК РФ предусматривает уголовную ответственность за 

мужеложство, лесбиянство или иные действия сексуального характера с 

применением насилия или с угрозой его применения к потерпевшему 

(потерпевшей) или к другим лицам либо с использованием беспомощного 

состояния потерпевшего (потерпевшей), т.е. уголовная ответственность 

связывается с насильственным способом удовлетворения половой страсти, а 

не с извращенностью или аморальностью способа ее удовлетворения. В 

случае добровольного согласия партнеров при мужеложстве, лесбиянстве и 

иных действиях сексуального характера состав данного преступления не 

образуется. Потерпевшими от этого преступления по ст. 132 УК РФ могут 

быть как мужчины, так и женщины 26.  

Таким образом, ст. 132 УК РФ предусматривает такой же способ 

действия, как при изнасиловании (что выражается в одинаковых признаках 

объективной стороны - применение насилия, угроза его применения, 

использование беспомощного состояния), различие заключается, прежде 

всего, в форме удовлетворения полового чувства. Под мужеложством 

понимается половое сношение мужчины с мужчиной с введением полового 

члена в анальное отверстие партнера. Под лесбиянством в медицинской 

литературе понимается такой способ удовлетворения полового влечения 

                                                           
26 Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) // СЗ РФ. - 1996. - N 25. – С. 2954. // Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

[Электронный      ресурс]    –   URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ 
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между лицами женского пола, когда участвует половой орган хотя бы одной 

из партнерш.  

В литературе обоснованно отмечается сложность привлечения к 

уголовной ответственности за лесбиянство, так как ни уголовный закон, ни 

толковые словари не дают криминального понятия этой формы женского 

гомосексуализма. По мнению Ю. Трунцевского и И. Уварова, за 

насильственное лесбиянство вообще не может быть уголовной 

ответственности, так как гомосексуальные ласки лесбиянок предполагают 

взаимное половое влечение. Можно согласиться с тем, что насильственное 

лесбиянство в такой форме действительно трудно представить, что 

свидетельствует о необходимости дополнительной законодательной 

доработке норм об уголовной ответственности за лезбиянство 27. 

Как следует из диспозиции ст. 132 УК РФ, данное преступление 

распространяется как на мужчин, так и на женщин. Поэтому в практике 

неизбежно встает проблема разграничения изнасилования и насильственных 

действий сексуального характера, где преступником выступает мужчина, а 

жертвой – женщина 28.  

В этом случае совпадают признаки объективной стороны (применение 

насилия или угроза его применения к потерпевшей или к другим лицам либо 

с использованием беспомощного состояния потерпевшей), а также субъект и 

потерпевшая. Кроме того, сложно выявить различия в объекте преступления. 

Непосредственным объектом в обоих случаях, так или иначе, является 

свобода женщины. Оба рассматриваемых преступления схожи и в 

субъективной стороне. И в первом, и во втором случаях, насильственное 

половое сношение совершается с прямым умыслом, мотив, как правило - 

сексуальный.  

                                                           
27 Авдеев, В. А. Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы личности в 

России / В. А. Авдеев, Издательство Юрлитинформ, 2018 – 248 с. Текст: электронный // Национальная 

электронная библиотека – URL: https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_009526250/ 
28 Уголовный кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 13.06.1996 N 63-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) // СЗ РФ. - 1996. - N 25. – С. 2954. // Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

[Электронный      ресурс]    –   URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ 
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Таким образом, изнасилование и насильственные действия 

сексуального характера должны отличаться лишь по одному признаку - 

характеру половой близости. В первом случае (при изнасиловании) - это, так 

называемый, естественный половой акт, во втором, «извращенный» половой 

акт 29. 

В научных публикациях также высказываются различные точки зрения 

о понятиях полового сношения. Так, в курсе советского уголовного права, 

подготовленном институтом государства и права, утверждалось, что «под 

половым сношением следует понимать не только естественный, но и всякий 

противоестественный половой акт». Подобная точка зрения была 

господствующей в уголовном праве. Аналогичную позицию занимала в 

большинстве случаев и судебная практика, квалифицируя удовлетворение 

половой страсти в извращенной форме как изнасилование. Отсутствие в УК 

РСФСР 1960 г правовой нормы, предусматривающей ответственность за 

иные, чем изнасилование, насильственные сексуальные действия вынуждало 

теорию и практику идти на расширительное толкование понятия 

изнасилования. С формулированием в УК РФ ст. 132 отпадает 

необходимость в расширительном толковании понятия изнасилования. 

Данная точка зрения в настоящее время является абсолютной.  

С последним мнением согласиться сложно, поскольку, как было 

отмечено выше, сторонников объединения в одном составе преступления 

«изнасилование» «нормальных» и «ненормальных» половых сношений, все 

же не мало. В поддержку этой же позиции свидетельствует то 

обстоятельство, что сегодня никто не возьмется точно определить, где 

половое сношение было «естественным», а где «извращенным». Не случайно 

судебная практика столкнулась с такой проблемой, как необходимость 

установления в каждом случае характера половой близости с тем, чтобы 

отграничить насильственное, но, одновременно, «естественное» 
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удовлетворение половой страсти от «извращенного», поскольку 

ответственность за данные преступления предусмотрена различными 

нормами УК РФ.  

Так, Б. умышленно, из сексуальных побуждений, с целью 

удовлетворения своих половых потребностей совершил с П. насильственное 

половое сношение, применяя к ней насилие, а затем насильственные 

действия сексуального характера (под понятие которых и попадает 

«извращенное» половое сношение).  

На первый взгляд, Б. совершил два разных преступления - 

изнасилование и «иные действия сексуального характера». Именно так на 

данный момент и заставляет квалифицировать действия преступника 

законодатель. Но, с другой стороны, подобный подход нередко граничит с 

нарушением принципа «запрета дважды за одно» (запрет двойного наказания 

за одно правонарушение), поскольку на деле преступник нередко совершает 

деяния, которые при иной позиции законодателя составляли бы объективную 

сторону одного (единого) преступления. Кроме того, практика в данном 

отношении складывается противоречиво: в одном случае суды учитывают 

характер насильственного полового сношения («естественный» или 

«извращенный»), в другом – нет 30. 

Подобное разграничение половых актов на «нормальные» и 

«извращенные» и, соответственно, различия в рассматриваемых составах 

преступления, имеет свою историю, поскольку в ряде бывших союзных 

республик (Латвия, Молдавия, Украина, Эстония) в уголовные кодексы были 

включены статьи, предусматривающие ответственность за «удовлетворение 

половой страсти в извращенной форме». Целью включения этих норм в 

уголовное законодательство признавалось «стремление установить 

ответственность за насильственное совершение оральных и анальных 
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сексуальных контактов с женщиной, поскольку такие действия не подпадают 

под понятие половое сношение» 31. 

Ст. 133 УК РФ «понуждение к действиям сексуального характера» 

предусматривает ответственность за понуждение лица к половому 

сношению, мужеложству, лесбиянству или совершению иных действий 

сексуального характера путем шантажа, угрозы уничтожением, 

повреждением или изъятием имущества либо с использованием 

материальной или иной зависимости потерпевшего (потерпевшей). Таким 

образом, понуждение, с точки зрения законодателя, - это противоправное 

воздействие на другое лицо с целью склонить его к совершению любого из 

перечисленных действий. 

Вопрос об ответственности за понуждение к действиям сексуального 

характера в российском уголовном законодательстве решался по-разному. 

УК РСФСР 1922 г. в его первоначальной редакции не содержал подобной 

нормы. В 1923 г. этот Уголовный Кодекс был дополнен ст. 126 (а), которой 

была установлена ответственность за понуждение женщины к вступлению в 

половую связь с лицом, в отношении которого она находилась в 

материальной или служебной зависимости. Для обоснования социальной 

необходимости включения в УК РСФСР 1922 г. этой нормы указывалось, что 

она предусматривается уголовным законом в целях охраны трудящихся 

женщин от посягательств на их половую свободу со стороны хозяев или 

отдельных должностных лиц. 

 УК РСФСР 1926 г., а также УК РСФСР 1960 г. (ст. 118) содержали 

норму об ответственности за понуждение женщины не только к совершению 

полового сношения, но также к удовлетворению половой страсти в иной 

форме. Избирательность уголовно-правовой охраны интересов личности в 

половых отношениях, безусловно, противоречила принципу равноправия. 
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Результатом этого явилась недостаточная защищенность половой свободы 

мужчин по сравнению с половой свободой женщин притом, что этот интерес 

является для них одинаково значимым. Норма, содержащаяся в ст. 133 УК 

РФ, устранила это противоречие.  

Способы понуждения исчерпывающе перечислены в диспозиции ст. 

133 УК РФ 32.  

Это может быть:  

- Шантаж, т. е угроза распространить сведения (подлинные или 

ложные), которые позорят или компрометируют потерпевшего 

(потерпевшую).  

- Угроза уничтожением, повреждением или изъятием имущества. Такая 

угроза может содержать обещание виновного в случае отказа от его 

требований изъять имущество путем разбоя, грабежа (ст. ст. 161, 162 УК 

РФ); неправомерного завладения автомобилем без цели хищения (ст. 166 УК 

РФ); уничтожить или повредить имущество (ст. 167 УК РФ).  

Не имеет значения, когда обещают осуществить угрозу, сразу или по 

истечении какого-то времени. Если имеет место понуждение к действиям 

сексуального характера путем угрозы убийством, или причинением тяжкого 

вреда здоровью в будущем, то должна быть квалификация по ст. 119 УК РФ, 

которая предусматривает такие угрозы и является более суровой по 

сравнению со ст. 133 КУ РФ. Если же имела место угроза убийством или 

причинением тяжкого вреда здоровью с обещанием осуществить ее сразу же 

в случае неподчинения требованиям преступника о совершении полового 

акта, то содеянное подпадает под п. «в» ч. 2 ст. 131 либо под п. «в» ч. 2 ст. 

312 УК РФ.  

Для рассматриваемого состава необязательны шантаж или угроза 

уничтожением, повреждением, изъятием имущества, если понуждение 

осуществляется в отношении лица с использованием его материальной или 
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иной зависимости. Материальная зависимость означает, что потерпевшая 

находится на иждивении виновного или в иной форме зависит от него 

материально (кредитор и должник, наследник и наследодатель). В литературе 

зависимость определяется «как такая социальная связь между обвиняемым и 

потерпевшим, при которой реализация существенных интересов 

потерпевшего была обусловлена поведением обвиняемого либо реализация 

существенных интересов каждого была обусловлена обоюдным поведением. 

 Таким образом, выделяются следующие виды зависимости. 

 Вертикальная зависимость основана на доминировании одного 

человека над другим. При этой зависимости (например, служебной или 

административной, а также материальной и пр.) доминирующее лицо: а) 

ограничивает волю зависимого - при зависимости подчиненного от 

начальника; б) расширяет возможности реализации воли другого лица - при 

материальной зависимости потерпевший полностью или частично получает 

материальное содержание от доминирующего лица 33. 

 Горизонтальная зависимость имеет место в социальных отношениях 

между людьми, обладающими в них равными статусами - зависимость между 

супругами или между членами одного коллектива. Вид, а также социально-

психологическое значение зависимости не влияют на квалификацию деяния, 

предусмотренного ст. 133 УК. Она, во всяком случае, трактуется как фактор, 

ограничивающий волю потерпевшего (потерпевшей), влияющий па 

мотивацию его (ее) поведения. В то же время, по справедливому мнению Т.В. 

Кондрашовой, нельзя относить к понуждению сам по себе факт предложения 

мужчине или женщине, находящимся в определенной зависимости от 

виновного, вступить в половую связь или совершить действия сексуального 

характера, если такое действие не сопровождалось соответствующими 

угрозами или действиями. 
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По существу, использование зависимости потерпевшей (потерпевшего) 

является способом понуждения к совершению сексуальных действий только 

в случаях угрозы причинения неблагоприятных последствий, наступление 

которых зависит от воли доминирующего лица, определяемой его 

служебным, социальным и правовым статусом в отношениях с потерпевшим 

(потерпевшей). Российская уголовно-правовая доктрина и судебная практика 

не относят к понуждению обещание выгоды, незаслуженных поощрений, 

денег, подарков и пр. 

Данное преступление является оконченным с момента понуждения, т.е. 

применения угроз или фактического совершения определенных действий, 

ухудшающих положение потерпевшей, соединенных с требованием к 

совершению действий сексуального характера. Преступление окончено с 

момента понуждения, независимо от достигнутого результата 34.  

Таким образом, в отличие от изнасилования и иных насильственных 

действий сексуального характера, где преступник полностью игнорирует 

волю потерпевшей, при понуждении не исключается возможность появления 

воли потерпевших. Например, в форме отказа от требований виновного, 

обращение за помощью в правоохранительные органы, вышестоящие органы, 

общественные организации и т. п. При понуждении не может использоваться 

способ принуждения к сексуальным действиям, предусмотренный ст. 131 УК 

РФ: применение к потерпевшей физического насилия или угрозы 

применения физического насилия, а также использование беспомощного 

состояния. Воздействие на волю потерпевшей (потерпевшего) при 

совершении иных насильственных действий сексуального характера носит 

значительно больший общественно опасный характер чем при понуждении. 

У потерпевшей (потерпевшего) при совершении иных насильственных 

действий сексуального характера, осуществляемых путем применения угроз, 
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не остается выхода, как или подчиниться требованиям насильника, или 

подвергнуться физическому насилию. 

Потерпевшим может быть как женщина, так и мужчина. Преступление 

совершается только с прямым умыслом. Уголовная ответственность 

наступает с 16-ти лет как для мужчин, так и для женщин 35.  

Реальное осуществление указанных угроз, а также иные действия, 

причиняющие существенный ущерб правам и интересам потерпевшей 

(потерпевшего) (например, непредоставление полагающихся льгот, отказ в 

удовлетворении законных прав и т. д.) могут рассматриваться как 

«понуждение» осуществляемое конкретными действиями. 

В научной литературе по поводу толкования понятия «понуждение» 

существуют две основные точки зрения. Первая из них заключается в 

рассмотрении понуждения как случая, когда виновный угрожает либо 

причиняет существенный вред правам и законным интересам потерпевшей 

(потерпевшему), добиваясь тем самым согласия последней (последнего) к 

действиям сексуального характера. Другая точка зрения сводится к тому, что 

понуждение проявляется не только при попытках или угрозе ухудшить 

положение потерпевшей, но и при обещании его улучшения посредством 

предоставления различных благ.  

Последнее утверждение представляется спорным, так как нередки 

случаи, когда в рассматриваемых ситуациях какое-либо ограничение прав и 

свобод потерпевших отсутствует, т. е. согласие на вступление в половую 

связь получено не в результате шантажа, угрозы уничтожения, повреждения, 

изъятия имущества или под угрозой материальной или иной дискриминации 

со стороны виновного, а основано на личном выборе - результате ожидания 

обещанных благ и преимуществ. Здесь происходит своеобразный торг за тело 

потерпевших, который является безнравственным с обеих сторон. 

Следовательно, при таких обстоятельствах данное лицо не может быть 
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признано потерпевшим. Следует согласиться, что в подобной ситуации 

происходит не понуждение, а склонение, соблазнение взрослых лиц, не 

влекущее уголовной ответственности. 

 Анализ практики ст. 133 УК РФ показывает, что она относится к числу 

редко применяемых. Основная причина «плохой работы» данного 

установления законодателя заключается в том, что понятие «понуждение» - 

неконкретное, нередко его сложно отграничить от иных половых 

преступлений, прежде всего от покушения на изнасилование. 

Так, Л., проходя по улице X. г. Томска зашел в приглянувшийся ему 

дом попросить позвонить. В доме находилась одна двадцатилетняя М. 

Увидев, что девушка одна дома, Л. потребовал, чтобы она совершила с ним 

половое сношение. М. отказалась, в ответ она стала кричать и гнать Л. из 

дома. Тогда Л. заявил, что если она не вступит с ним в половую связь он 

подожжет дом, достал зажигалку и стал демонстративно вертеть ей перед 

лицом М. После повалил ее на диван и стал срывать с нее одежду. В этот 

момент пришла мать М. с соседом и они вместе связали Л. Квалифицировать 

действия Л. сложно, с одной стороны, он понуждал М. к половому 

сношению, угрожая ей уничтожением имущества, но с другой стороны, он 

предпринял действия насильственного характера, которые необходимо 

рассматривать как покушение на изнасилование. Таким образом, Л. осужден 

по совокупности преступлений ст. 133 УК РФ и ч. 3 ст. 30 УК РФ и ч.1 ст. 

131 УК РФ 36. 

Рассмотрев, общие черты и различие между изнасилованием и 

понуждением к действиям сексуального характера, можно сделать 

следующие выводы: Понуждение, с точки зрения законодателя, - это 

противоправное воздействие на другое лицо с целью склонить его к 

совершению полового сношения, мужеложству, лесбиянству или 

                                                           
36 Обзор судебной практики Верховного Суда Российской Федерации за третий квартал 2016 года 

(по уголовным делам), утвержденный Постановлением Президиума Верховного Суда РФ от 02.12.2012. 
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совершению иных действий сексуального характера. Способы понуждения 

исчерпывающе перечислены в диспозиции ст. 133 УК РФ: шантаж; угроза 

уничтожением, повреждением или изъятием имущества; в отношении лица с 

использованием его материальной или иной зависимости.  

По существу, использование зависимости потерпевшей (потерпевшего) 

является способом понуждения к совершению сексуальных действий только 

в случаях угрозы причинения неблагоприятных последствий, наступление 

которых зависит от воли доминирующего лица, определяемой его 

служебным, социальным и правовым статусом в отношениях с потерпевшим 

(потерпевшей).  

Если содержание принуждения не связано с применением физического 

насилия, угрозы применения физического насилия или использования 

беспомощного состояния жертвы, то посягательство на ее половую свободу 

(половую неприкосновенность) не может быть квалифицировано ни по ст. 

131, ни по ст. 132 УК. Анализ практики ст. 133 УК РФ показывает, что она 

относится к числу редко применяемых. 

Статья 134 УК РФ предусматривает уголовную ответственность за 

половое сношение с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста и 

половой зрелости, совершенное лицом, достигшим восемнадцатилетнего 

возраста, мужеложство или лесбиянство с лицом, не достигшим 

шестнадцатилетнего возраста и половой зрелости, совершенные лицом, 

достигшим восемнадцатилетнего возраста. Упомянутые деяния совершенные 

с лицом, достигшим двенадцатилетнего возраста, но не достигшим 

четырнадцатилетнего возраста. Ранее, половое сношение с лицом, не 

достигшим половой зрелости, квалифицировалось по ст. 119 УК РСФСР и 

наказывалось лишением свободы на срок до трех лет. Те же действия, 

сопряженные с удовлетворением половой страсти в извращенных формах, 

влекли наказание в виде лишения свободы на срок до шести лет 37.  

                                                           
37 Ходырева, А. В. Иные действия сексуального характера в рамках состава преступления, 

предусмотренного ст. 134 Уголовного кодекса Российской Федерации / А. В., Ходырева – Москва : - 2020. – 
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Дореволюционное уголовное законодательство России не содержало 

самостоятельного состава деликта, аналогичного предусматриваемому ст. 

119 УК. Более того, оно даже не знало такого понятия и при формулировании 

отдельных составов половых преступлений использовало для оценки 

личности потерпевших лишь возрастной критерий (например, 14, 16. 17 лет, 

брачное совершеннолетие, 21 год). УК РСФСР 1922 г. (ст. 167) карал за 

половое сношение с лицами, не достигшими половой зрелости, сопряженное 

с растлением или удовлетворением половой страсти в извращенных формах, 

лишением свободы на срок не ниже пяти лет. УК РСФСР 1926 г. (ст. 151) 

дифференцировал ответственность: квалифицированный состав 

преступления с 63 сохранением прежней диспозиции влек лишение свободы 

до восьми, а «простой» - до трех лет.  

Включение законодателем в диспозицию данной статьи 

криминалистического признака «половая зрелость» вызывало критику в 

литературе, поскольку данное понятие могло трактоваться различным 

способом (возраст, по достижению которого девушка достигает половой 

зрелости, весьма индивидуален).  

Итак, половая незрелость до принятия нового УК РФ выступала в 

качестве критерия, устанавливающего неподготовленность лица к 

сексуальной жизни. Под половой зрелостью понималось такое 

физиологическое состояние, при котором организм способен полностью 

выполнять половые функции. Правила судебно-медицинской акушерско-

гинекологической экспертизы указывают, что под половой зрелостью 

следует понимать окончательную сформированность женского организма, 

когда половая жизнь, зачатие, беременность, роды и вскармливание ребенка 

являются нормальными функциями, не расстраивающими здоровье, что 

                                                                                                                                                                                           
414-416 с. Текст: электронным // Научная электронная библиотека «Elibrary» – URL: 
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свидетельствует о способности к выполнению материнских обязанностей 

(п.20) 38.  

Введенное в уголовное законодательство России в 1922 г. понятие 

«половая зрелость» вызывало споры в научной литературе. Некоторые 

исследователи полагали, что указанное понятие в уголовном 

законодательстве необходимо, поскольку оно отражает индивидуальное 

состояние потерпевшего. Другие возражения против использования данного 

понятия, предлагая установить безусловную половую охрану лиц обоего пола 

в возрасте до 16 лет. Сторонники данной точки зрения считали, что половая 

зрелость или незрелость связана с интимными функциями человеческого 

организма вообще (и женского в частности). Для установления половой 

зрелости или ее отсутствия судебно- медицинским экспертам приходится 

проводить сложные антропометрические и медицинские исследования. При 

этом не исключается возможность, что, хотя, по внешнему виду 

несовершеннолетняя физически развита, но, тем не менее, в половом 

отношении она остается не зрелой. Достижение половой зрелости - это 

процесс самостоятельный. Даже опытному эксперту (не говоря об 

обвиняемом или подсудимом), не представляется возможным достоверно 

установить момент достижения потерпевшей половой зрелости. С помощью 

же возрастного критерия квалифицировать деяние несложно и виновный не 

может уйти от ответственности. 

Анализ названия и диспозиции ст. 134 УК РФ позволяет обнаружить 

некоторое терминологическое несоответствие при обозначении признаков 

объективной стороны данного преступления. Название ст. 134 УК РФ 

«Половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не 

достигшим шестнадцатилетнего возраста» шире ее содержания, 

обозначенного в диспозиции как половое сношение, мужеложство или 

лесбиянство, совершенные лицом, достигшим 18 лет, с лицом, заведомо не 
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достигшим 16 лет. Однако мужеложством и лесбиянством действия 

сексуального характера не ограничиваются. Половое сношение - это 

естественное совокупление мужчины и женщины. Мужеложство можно 

определить как половое сношение мужчины с мужчиной, а лесбиянство 

(женский гомосексуализм) охватывает разнообразные действия, 

направленные на удовлетворение половой страсти женщиной путем 

физических контактов с половыми органами потерпевшей. Комментируя 

термин «иные действия сексуального характера» в контексте содержания ст. 

134 УК РФ,  

Э.Ф. Побегайло формулирует определение, согласно которому ими 

являются «разнообразные формы удовлетворения половой страсти между 

мужчиной и женщиной или между мужчинами кроме естественного полового 

акта и мужеложства. Например, это анальный секс между мужчиной и 

женщиной, оральный секс между мужчиной и женщиной, между мужчинами 

и т.п. К иным действиям сексуального характера следует также отнести и 

такие имитации полового акта, как нарвасадата (суррогатная форма полового 

сношения путем введения полового члена между молочными железами 

женщины) и викхарита (такая же форма путем введения полового члена 

между сжатыми бедрами женщины)».  

Таким образом, возникает вопрос: как квалифицировать эти «иные 

действия», совершенные без применения насилия в отношении лица, не 

достигшего 16 лет 39?  

Анализ норм УК РФ дает основание полагать, что возможный ответ 

только один - деяние в этом случае необходимо квалифицировать по ст. 135 

как развратные действия. Неудачность такого решения очевидна. Ю.Е. 

Пудовочкин поэтому справедливо отмечает: «Получается, что половое  

сношение, допустим, с девочкой до 16 лет будет квалифицироваться по ст. 

134 УК РФ, и максимально возможное наказание за него составит 4 года 
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лишения свободы, а, скажем, анальный секс с этой же девочкой будет 

квалифицироваться уже по ст. 135 УК РФ (поскольку это не половое 

сношение, не мужеложство и не лесбиянство), и наказание за него не 

превысит 3 лет лишения свободы». Соответственно, и ненасильственный 

анальный или оральный секс с девочкой и мальчиком получит различную 

правовую оценку в зависимости от пола ребенка, что, на наш взгляд, является 

недопустимым. Поэтому авторы настоящей статьи считают, что диспозицию 

ст. 134 УК РФ необходимо дополнить фразой «и иные действия сексуального 

характера». 

 Признаки состава преступления, предусмотренного ст. 134 УК РФ, 

имеют сходство и различие с признаками составов других половых 

преступлений. Половое сношение и иные действия сексуального характера с 

лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста (ст. 134 УК РФ), тесно 

граничат с насильственными половыми преступлениями, предусмотренными 

ст. ст. 131, 132 УК РФ. При отграничении составов преступлений, 

предусмотренных ст. ст. 131 или 132 УК РФ. от состава преступления, 

предусмотренного ст. 134 УК РФ, следует иметь в виду, что «уголовная 

ответственность за половое сношение и иные действия сексуального 

характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста, наступает в 

случаях, когда половое сношение и иные действия сексуального характера 

совершены без применения насилия или угрозы его применения, а 

потерпевшее лицо понимало характер и значение совершаемых действий» 40.  

Однако весьма часто имеют место ситуации, когда согласие 

малолетнего потерпевшего на сексуальный контакт и иные подобные 

действия стало результатом физического насилия или угрозы его 

применения, а в некоторых случаях - обмана, введения в заблуждение. 

Сексуальный контакт в этих случаях внешне выглядит добровольным. Но эти 

действия необходимо квалифицировать не по ст. 134 УК РФ, а рассматривать 
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как насильственные действия сексуального характера по признаку 

использования беспомощного состояния потерпевшей и квалифицировать по 

ст. 132 УК РФ, так как согласие в этих случаях не может признаваться 

действительным.  

Согласно позиции Верховного Суда РФ беспомощное состояние - это 

состояние потерпевшего, в силу которого он на момент посягательства 

лишен возможности принимать меры к самосохранению из-за того, что не 

осознает окружающую обстановку, либо не понимает характера и значения 

совершаемого в отношении его деяния, либо он не может оказать виновному 

сопротивления или иным путем избежать опасности и не способен по 

собственной воле выйти из этого состояния. Данная позиция изложена в 

Постановлении Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 N 16 «О 

судебной практике по делам о преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности». В названном 

Постановлении разъясняется, что «необходимо устанавливать, могла ли 

потерпевшая (потерпевший) в силу своего возраста и развития понимать 

характер и значение совершаемых с нею (ним) действий. Если в силу 

малолетнего возраста, умственной отсталости и иных подобных 

обстоятельств потерпевшая (потерпевший) была лишена этой способности, 

содеянное виновным следует рассматривать как изнасилование или 

насильственные действия сексуального характера с использованием 

беспомощного состояния потерпевшей (потерпевшего) и квалифицировать 

соответственно по ст. 131 или ст. 132 УК РФ» 41. 

Можно выделить еще ряд разграничительных признаков: потерпевшим 

по ст. 134 УК РФ является лицо как женского, так и мужского пола, которому 

на момент вступления в сексуальный контакт со взрослым не исполнилось 16 
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лет, в отличие от изнасилования, где потерпевшим лицом является 

несовершеннолетнее (п. «а» ч. 3 ст. 131 УК РФ) либо не достигшее 

четырнадцатилетнего возраста (п. «б» ч. 4 ст. 131 УК РФ) лицо женского 

пола. Четкое указание в ст. 134 УК РФ на возраст потерпевшей означает, что 

для установления состава преступления не требуется определения 

экспертным путем степени полового развития (половой зрелости) подростка. 

Не имеет значения ни степень развития его половых органов, ни способность 

к совокуплению, зачатию, вынашиванию плода, родоразрешению и 

вскармливанию. Субъектом по ст. 134 УК РФ может быть лицо как женского, 

так и мужского пола, достигшее восемнадцатилетнего возраста, а субъектом 

же изнасилования и насильственных действий сексуального характера может 

быть лицо, достигшее к моменту совершения преступления 

четырнадцатилетнего возраста, а при изнасиловании - лицо только мужского 

пола 42. 

Возникают трудности и противоречия в определении субъективной 

стороны преступления, предусмотренного ст. 134 УК РФ. Диспозиция этой 

статьи среди признаков субъективной стороны раньше называла 

«заведомость», относящуюся к осведомленности субъекта о возрасте 

потерпевшей или потерпевшего. Основной недостаток возрастного критерия 

в субъективной стороне данного состава преступления усматривается в том, 

что виновный должен знать, что лицо, с которым он совершает сексуальные 

действия, не достигло определенного законом возраста 16 лет. Основные 

трудности определения субъектом возраста потерпевшей или потерпевшего 

связаны с ускоренным физическим и сексуальным развитием подростков. 

Эти особенности преждевременного развития проявляются в том, что 

подростки активно заводят разговоры на сексуальные темы, используют 

вызывающие одежду и косметику, стремятся к пребыванию в компании 
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взрослых, часто лгут относительно возраста, стараются выглядеть старше, 

употребляют спиртное, курят. Признак «заведомость» означает, что виновное 

лицо изначально и достоверно знало о том, что потерпевшему (потерпевшей) 

еще не исполнилось 16 лет 43.  

Добросовестное заблуждение относительно возраста потерпевшего 

лица устраняет возможность привлечения к уголовной ответственности по 

ст. 134 УК РФ.  

Кроме этого, возникают противоречия положений ст. 134 УК РФ с 

правовыми актами субъектов Федерации относительно брачного возраста. 

Согласно ч. 1 ст. 13 Семейного кодекса РФ таковым считается 18 лет, а в ч. 2 

этой же статьи предусмотрен сниженный возраст вступления в брак - 16 лет. 

Часть 3 ст. 13 Семейного кодекса гласит, что «порядок и условия, при 

наличии которых вступление в брак в виде исключения с учетом особых 

обстоятельств может быть разрешено до достижения возраста шестнадцати 

лет, могут быть установлены законами субъектов Российской Федерации». 

Данное положение противоречит ст. 134 УК РФ. При этом вполне 

обоснованны доводы, приводимые в пользу ранних браков: повышение 

рождаемости, предупреждение вреда, наносимого абортами, так как 

причиной снижения брачного возраста наиболее часто является 

беременность, более раннее развитие личности подростков, раннее 

вступление в самостоятельную жизнь и т.д. Естественно, уголовно-правовая 

политика является частью социальной политики государства. Она направлена 

на развитие демократического общества и не должна вступать с последней в 

противоречия. Соответственно, выходом из данной ситуации может быть 

декриминализация сексуальных отношений с лицом, не достигшим 16 лет, 

при обстоятельствах, когда потерпевшее лицо заключило с виновным брак.  

Подводя итог сказанному выше, можно сделать следующие выводы. 

Во-первых, в связи с расхождением описания деяния в названии и 
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диспозиции ст. 134 УК РФ необходимо дополнить ее диспозицию словами «и 

иные действия сексуального характера» аналогично ее названию. Во-вторых, 

при разграничении преступления, предусмотренного ст. 134 УК РФ, от 

преступлений, предусмотренных ст. ст. 131, 132 УК РФ, необходимо 

устанавливать факт насилия или угрозы его применения при совершении 

преступления, а также устанавливать доказанность беспомощного состояния 

потерпевшей, т.е. понимания потерпевшей (потерпевшим) характера и 

значения совершаемых с ней (ним) действий. В-третьих, необходимо 

декриминализировать сексуальные отношения с лицом, не достигшим 16 лет, 

при условии, если потерпевшее лицо заключило с виновным брак. 

 

3.2 Отграничение состава преступлений предусмотренные статьями 

131 и 132 УК РФ от смежных составов 

 

Главный и основной критерий отграничение насильственных действий 

сексуального характера (ст. 132 УК РФ) от изнасилования (ст. 131 УК РФ) 

состоит в объективной стороне, выражаясь в наличии или отсутствии 

полового сношения в традиционном его понимании как естественного 

совокупления мужчины с женщиной, где потерпевшей является женщина. 

Если имело место насильственное половое сношение и потерпевшим лицом 

является женщина, то деяние, совершенное виновным, подлежит 

квалификации по ст. 131УК РФ 44. 

В то же время подвергается сомнению правовая целесообразность 

разделения в Уголовном Кодексе Российской Федерации многообразных 

насильственных сексуальных действий на две статьи, одна из которых 

посвящена только одному сексуальному действию - половому сношению (ст. 

131УК РФ). 
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Абсолютная идентичность квалифицирующих и особо 

квалифицирующих признаков, характера и размера санкций за деяния, 

предусмотренные ст. 131 и 132 УК РФ, представляется нелогичной, 

сопоставительный анализ норм Уголовного Кодекса Российской Федерации 

и дает основания утверждать, что насильственные действия сексуального 

характера являются общей нормой по отношению к изнасилованию, а 

изнасилование является специальной нормой по отношению к исследуемому 

составу. Если законодатель объединит в один состав изнасилование и 

насильственные действия сексуального характера, то уйдет существующее на 

сегодняшний день в правоприменительной практике несколько 

искусственное разграничение сходных по сути составов 45. 

Отличие насильственных действий сексуального характера от 

понуждения к действиям сексуального характера (ст. 133 УК РФ) состоят: 

1. при совершении насильственных действий сексуального характера 

виновное лицо применяет насилие, угрозы его применения либо использует 

беспомощное состояние потерпевшего. При понуждении к действиям 

сексуального характера виновное лицо использует только угрозы, причем 

исключаются угрозы применения насилия, и они менее интенсивны, носят 

иной характер. При понуждении виновный психически воздействует на 

потерпевшее лицо с целью заставить вступить в сексуальные контакты с ним 

против своей воли; 

2. угроза в составе насильственных действий сексуального характера 

связана с немедленным причинением вреда жизни и здоровью, при 

понуждении же угроза обычно должна быть реализована в будущем и 

высказывается в отношении причинения вреда законным интересам 

потерпевшего лица, но не его жизни и здоровью 46. 
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При совершении насильственных действий сексуального характера 

угроза может быть высказана в адрес потерпевшего или любых других лиц, 

даже посторонних, при понуждении к действиям сексуального характера 

угроза должна касаться лишь интересов потерпевшего либо близких ему лиц. 

Отграничения насильственных действий сексуального характера от полового 

сношения и иных действий сексуального характера с лицом, не достигшим 

шестнадцатилетнего возраста, состоит в установлении в данном составе 

возрастного признака потерпевшего вместо термина «половая зрелость» 

является достижением правовой мысли 47. 

Наличие добровольности не исключает квалификацию по ст. 132 УК 

РФ, если лицо в силу своего возраста, либо иных обстоятельств не понимало 

характер и значение совершаемых с ним действий, либо не могло оказать 

сопротивление виновному, который умышленно воспользовался данными 

обстоятельствами. 

При отграничении насильственных действий сексуального характера от 

развратных действий (ст. 135 УК РФ) возникает проблема в отсутствии 

однозначного определения развратных действий. 

Как представляется, таковыми могут быть: 

- различные сексуальные действия в отношении лиц заведомо не 

достигших шестнадцатилетнего возраста (например, непристойные 

прикосновения к их половым органам); 

- склонение их к совершению сексуальных действий в отношении 

виновного; сексуальные действия, совершаемые в их присутствии. 

- эксгибиционизм (самообнажение), представляющее собой 

сексуальное отклонение, основанное на демонстрации собственных половых 
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органов незнакомым лицам, чаще всего малолетним, с целью получения 

полового удовлетворения; 

- склонение лиц, не достигших шестнадцатилетнего возраста, к 

совершению между собой действий, носящих сексуальный характер; 

- ознакомление подростка с порнографической литературой, фильмами 

и предметами, циничные разговоры на сексуальные темы и т.п. На основании 

анализа можно сделать вывод, что при разграничении составов 

преступлений, предусмотренных ст., ст. 132 и 135 УК РФ, необходимо 

основываться на отсутствии какого-либо физического или психического 

насилия при совершении развратных действий 48. 

Насильственные действия сексуального характера, квалифицированные 

сопряженностью с убийством и иными преступлениями против жизни и 

здоровья - умышленное причинение смерти, не охватывается признаками 

преступления, предусмотренного в диспозиции ст. 132 УК РФ, и требует 

дополнительной квалификации по ст. 105 УК РФ. Убийство как сопряженное 

с насильственными действиями сексуального характера квалифицируется в 

случаях, когда оно было совершено: 

- в процессе указанных преступлений; 

- с целью их сокрытия; 

- по мотивам мести за оказанное сопротивление. 

Особенностью преступления, предусмотренного п. «к» ч. 2 ст. 105 

Уголовного Кодекса Российской Федерации, является то, что установление 

одного только факта совершения убийства сразу же после насильственных 

действий сексуального характера является недостаточным. Необходимо 

установить, что виновный действовал или с целью сокрытия насильственных 

действий сексуального характера, или по мотиву мести за оказанное при 
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совершении преступления сопротивление. В противном случае оснований 

для квалификации содеянного по п. «к» ч. 2 ст. 105 УК РФ нет 49. 

Убийство, сопряженное с насильственными действиями сексуального 

характера, необходимо отграничивать от умышленного причинения тяжкого 

вреда здоровью, повлекшего по неосторожности смерть потерпевшего. 

В первом случае у виновного наличествует прямой или косвенный 

умысел на убийство потерпевшего лица. Если таковой не установлен, а 

потерпевшему лицу умышленно причинены повреждения, приведшие затем к 

его смерти, то, поскольку наступившие последствия не охватываются 

составом преступления, предусмотренного ст. 132 УК РФ, постольку 

действия виновного в этой части подлежат дополнительной квалификации по 

ч. 4 ст. 111 УК РФ. 

Определенную сложность для квалификации представляют действия по 

захвату и перемещению потерпевшего лица помимо его воли в тех случаях, 

когда они предшествуют совершению насильственных действий 

сексуального характера. Представляется, что при решении вопроса о 

квалификации по совокупности преступлений, предусмотренных ст., ст. 126 

и 132 УК РФ, необходимо руководствоваться наличием умысла у виновного 

лица на незаконный захват, изъятие потерпевшего из места его пребывания, 

перемещение его в иное место и воспрепятствование обретению 

похищенным свободы с целью совершения с потерпевшим насильственных 

действий сексуального характера. 

Если умысел на совершение насильственных действий сексуального 

характера возник после захвата и перемещения потерпевшего из места его 

пребывания в иное место или даже в момент его, то налицо также реальная 

совокупность преступлений, предусмотренных ст 126 и 132 УК РФ. Факт 

непрерывности насилия при перемещении потерпевшего в избранное 

насильником место с целью немедленного совершения действий 
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сексуального характера свидетельствует о наличии только состава 

преступления, предусмотренного ст. 132 УК РФ 50. 

Одним из дискуссионных является вопрос, возникающий при 

квалификации преступлений, предусмотренных ст., ст. 134, 135 УК РФ, об 

отнесении развратных действий интеллектуального характера с лицом, не 

достигшим 12 лет, к насильственным действиям сексуального характера, 

совершенным в отношении лица, находящегося в беспомощном состоянии. 

Некоторыми исследователями высказывается точка зрения, что не 

сопряженные с насилием или угрозой его причинения развратные действия 

интеллектуального характера (обнажение половых органов, демонстрация 

порнофильмов и т.п.), совершенные в отношении лица, которое в силу 

малолетства, психического или иного заболевания или по иным 

обстоятельствам (например, находясь в состоянии гипноза) заведомо не 

могло понимать характер и значение совершаемых с ним действий, не могут 

квалифицироваться по ст. 132 УК РФ по признаку совершения иных, помимо 

мужеложства и лесбиянства, действий сексуального характера с 

использованием беспомощного состояния потерпевшего лица. Исключением 

являются те случаи, когда малолетний или иное лицо как раз оказываются в 

состоянии более или менее адекватно оценить характер и значение 

совершаемых указанных действий. 

Проблема очевидна, степень общественной опасности и вреда для 

потерпевшего при насильственных действиях сексуального характера выше, 

чем при ненасильственных развратных действиях интеллектуального 

характера. Однако, обозначив проблему, авторы не предлагают конкретного 

ее решения, говоря лишь о том, что анализируемые действия нельзя 

квалифицировать по ст. 132 УК РФ 51. 
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Как представляется, согласиться с данной позицией сложно. Во-

первых, в анализируемой ситуации нельзя допустить исключения уголовно-

правовой оценки вреда психическому и нравственному развитию такого 

малолетнего. Во-вторых, в подобном случае возникает необходимость в 

проведении психолого-психиатрической экспертизы в целях установления 

вреда, оказываемого на несформировавшееся мировоззрение малолетнего 

(установить, что "малолетний оказывается в состоянии более или менее 

адекватно оценить характер и значение совершаемых указанных действий"), 

а выяснение этого вопроса представляет определенные сложности. Назначить 

соответствующую экспертизу возможно только по уголовному делу, а 

преступные деяния совершаются до возбуждения уголовного дела, и 

зачастую проходит продолжительный промежуток времени между 

преступлением и проведением экспертизы. В связи с чем установить степень 

влияния преступных деяний на психику и развитие малолетнего на момент 

их совершения представляется возможным не всегда 52. 

Как представляется, с целью защиты малолетних от преступных 

ненасильственных сексуальных посягательств, интеллектуальные развратные 

действия в отношении лиц, не достигших двенадцатилетнего возраста, 

необходимо квалифицировать по п. "б" ч. 4 ст. 132 УК РФ. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Изнасилование и сексуальное насилие являются преступлениями 

против сексуальной неприкосновенности и сексуальной свободы человека. 

Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы 

человека (сексуальные преступления) относятся к социально опасным и 

преступным незаконным посягательствам, которые нарушают общественные 

отношения, гарантируют сексуальную неприкосновенность, сексуальную 

свободу, нормальное физическое и моральное развитие человека и то, как 

сексуальные отношения развиваются в обществе. 

В соответствии с ч. 1 ст. 131 УК РФ изнасилование является половым 

актом с применением насилия или угрозой его применения в отношении 

потерпевшего или других лиц или с использованием беззащитного состояния 

потерпевшего. 

В соответствии с ч. 1 ст. 132 УК РФ под насильственными действиями 

сексуального характера понимаются мужеложство, лесбиянство или иные 

действия сексуального характера с применением насилия или угрозой его 

применения в отношении потерпевшего или других лиц или с 

использованием беззащитного состояния потерпевшего. 

Основываясь на рассуждениях, можно выделить основные различия 

между изнасилованием и насильственными действиями сексуального 

характера: 

1. Разница в объективной стороне. В случае изнасилования 

объективной стороной являются сексуальные отношения между мужчиной и 

женщиной естественным образом, с физическим или психическим насилием 

(угрозой насилия) в отношении жертвы или других лиц или с беспомощным 

состоянием жертвы. Когда совершаются насильственные действия 

сексуального характера - любой другой насильственный способ 

удовлетворения сексуальной страсти мужчины и женщины. 
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2. Различие в объекте преступления. В случае изнасилования жертвой 

может быть только женщина, а женщина понимается как женщина любого 

возраста. Когда совершаются насильственные действия сексуального 

характера – как женщина, так и мужчина, то есть человек любого пола. 

3. Pазница в предмете. Субъектом изнасилования может быть только 

мужчина, достигший 14-летнего возраста. Субъектом насильственных 

действий сексуального характера может быть лицо любого пола, достигшее 

14-летнего возраста. 

Oбщими признаками этих преступлений также могут быть выделены: 

1. Cубъективная сторона этих преступлений характеризуется прямым 

намерением (умыслом). 

2. Физическое насилие может применяться не только к жертве, но и к 

другим людям, которые значимы для жертвы. 

3. Эти преступления сопровождаются легким или умеренным ущербом 

здоровью жертвы. 

4. Эти преступления прекращаются с самого начала полового акта. 

 В ходе изучения темы выпускной квалификационной работы можно 

придти к выводу, что в статью 132 УК РФ необходимо внести дополнения, 

раскрывающие понятия мужеложство, лесбиянство и иные действия 

сексуального характера. 
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