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дисциплин 
 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО\ 

 

Уважаемые педагоги-психологи и обучающиеся! 

Кафедра Психологии и Общественных дисциплин Рубцовского 

института (филиала) АлтГУ приглашает Вас принять участие в ежегодном 

конкурсе научно-исследовательских и творческих работ: «Психология в 

нашей жизни». 

 

Конкурс является традиционным мероприятием, проводимым Кафедрой 

Психологии и Общественных дисциплин Рубцовского института (филиала) 

АлтГУ и направлен на популяризацию психологических знаний, создание 

позитивного имиджа психологической науки и развитие профессиональных 

компетенций психологов. 

 

К участию в Конкурсе приглашаются  

- психологи, педагоги-психологи образовательных организаций; 

- учащиеся школ, студенты ВУЗов и ССУЗов Алтайского края. 

 

Конкурс проводится в трех номинациях: 

- Конкурс профессионального мастерства психологов; 

- Конкурс исследовательский проектов обучающихся; 

- Конкурс творческих проектов. 

Условия проведения Конкурса в Приложении 1. 

 

Творческие работы и заявки на участие в конкурсе принимаются Заявки 

на конкурс принимаются в срок до 22 апреля 2026 года на адрес электронной 

почты: ionova@rb.asu.ru с пометкой «Конкурс «Психология в нашей жизни». 

Форма заявки представлена в Приложении 2-4. 

Очный этап Конкурса в номинации Конкурс исследовательских 

проектов и награждение победителей, а также награждение победителей 

конкурса творческих проектов состоится 28 апреля 2026 г. в 9.40 ауд. 215б 

(второй корпус, пр-кт. Ленина 243) 

Очный этап Конкурса в номинации Конкурс профессионального 

мастерства состоится 29 апреля 2026 года в 9.40 в ауд.220б. (второй корпус, 

пр-кт. Ленина 243) 

Все участники получат сертификаты участников, авторы лучших работ 

будут награждены почетными грамотами. 

mailto:ionova@rb.asu.ru


Приложение 1 

4.Условия проведения Конкурса  

4.1. Номинации Конкурса 

4.1.1 Конкурс проводится в трех номинациях: 

- Конкурс профессионального мастерства психологов; 

- Конкурс исследовательский проектов обучающихся; 

- Конкурс творческих проектов. 

4.1.2 Конкурс профессионального мастерства психологов включает три этапа:  

- видео-визитка: самопрезентация, продолжительностью 1-3 минуты, Обязательные 

требования к видеозаписи: название файла должно включать указание: «Конкурс 

профессионального мастерства «Психология в нашей жизни», ФИО автора, представление 

автора, автор обязательно должен находиться в кадре видеозаписи. Содержание и формат 

видеозаписи определяется автором, допускаются видеомонтаж и художественная 

обработка. 

- методическая разработка: участники представляют авторские методические 

разработки уроков, тренингов, семинаров, занятий и мероприятий психологического 

содержания, направленные на формирование психологической культуры детей и 

подростков,  

- решение кейс-задачи профессионального содержания. 

4.1.3 Конкурс исследовательских проектов обучающихся: 

Обучающиеся представляют и защищают (выступление с презентацией 

продолжительностью 7-8 минут) проекты и исследования, посвященные актуальным 

вопросам детской и подростковой психологии, влиянию среды воспитания на личностное 

развитие ребенка, роли семьи и школы в формировании здорового образа жизни. 

4.1.4. Конкурс творческих проектов: 

Проект направлен на привлечение внимания общества к проблемам психологии 

посредством творчества: литературные произведения, эссе, художественная фотография, 

плакаты, видеоролики, рисунки, отражающие роль психологии в повседневной жизни.  

4.2. Критерии оценки конкурсных работ: 

4.2.1 Оценивание осуществляется независимым профессиональным жюри по следующим 

общим критериям: 

- соответствие заявленной тематике; 

- научная обоснованность представленного материала; 

- креативность подходов и решений; 

- практическая применимость предложенных методик/проектов; 

- литературная грамотность изложения. 

4.2.2 Конкурс профессионального мастерства психологов 

- оригинальность подхода; 

- эффективность методов; 

- научная обоснованность; 

- практическое применение результатов. 

4.2.3 Конкурс исследовательских проектов обучающихся: 

- глубина проработанности темы; 

- значимость полученных выводов;  

- самостоятельность исполнения проекта; 

- научный уровень исследования. 

4.2.4 Конкурс творческих проектов: 

- выразительность идеи; 

- эстетика подачи материала; 

- эмоциональная сила воздействия; 

- актуальность поднимаемых вопросов. 

Приложение 2 



ЗАЯВКА  

на участие в Конкурсе профессионального мастерства 
 

1.  Ф.И.О. участника   

2.  Учебной заведение  

3.  Должность  

4.  Контактная информация   

5.  Ссылка на видео-визитку  
 

Приложение 3  

ЗАЯВКА 

на участие в конкурсе исследовательских работ «Психология в нашей жизни» 

 

6.  Ф.И.О. участника (-ов), класс, 

учебной заведение 

 

7.  Ф.И.О. руководителя, должность  

8.  Тема исследовательской работы  

9.  Контактная информация 

докладчика 

 

10.  Контактная информация 

руководителя 

 

 

 

Приложение 4 

Заявка 

на участие в конкурсе творческих проектов: «Психология в нашей жизни» 

 

1 Ф.И.О. участника, класс, учебное заведение  

2 Ф.И.О. руководителя, должность  

3 Номинация  

4 Тема творческой работы  

5 Координаты, по которым можно связаться с 

автором 

 

6 Контактная информация руководителя  
 

 


