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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер 

тное

По 

плану

Контакт 

часы
з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр Компетенции

+ Б1.Б.01 Философия 3 3 108 10 3 4 6 ОК-1

+ Б1.Б.02 История 1 1 3 108 16 3 6 10 ОК-2

+ Б1.Б.03 Иностранный язык 1 1 7 252 30 7 30 ОК-5

+ Б1.Б.04 Физическая культура и спорт 1 2 72 2 2 2 ОК-8

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 8 2 6 2 ОК-9

+ Б1.Б.06 Правовое обеспечение деятельности психолога 2 4 144 14 4 6 8 ОК-4

+ Б1.Б.07 Экономика 3 3 108 14 3 6 8 ОК-3

+ Б1.Б.08 Социология 2 2 72 10 2 4 6 ОК-2; ОК-6

+ Б1.Б.09 Религиоведение 2 5 180 24 5 12 12 ОК-6

+ Б1.Б.10 Культурология 2 4 144 16 4 8 8 ОК-1; ОК-2; ОК-6

+ Б1.Б.11
Информатика и информационная безопасность в 

психологии
3 6 216 22 6 8 14 ОПК-1

+ Б1.Б.12 Высшая математика 1 1 6 216 26 6 10 16 ОПК-1; ПК-2

+ Б1.Б.13 Морфофункциональные основы психологии 1 7 252 30 7 10 20 ОК-9; ПК-4

+ Б1.Б.14 Общая психология 122 2 16 576 72 8 16 24 8 16 16 ОПК-1; ПК-1; ПК-4; ПК-5

+ Б1.Б.15 Методологические основы психологии 5 4 144 28 4 12 16 ОПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-10

+ Б1.Б.16 Психология личности 2 5 180 26 5 10 16 ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-5

+ Б1.Б.17 Социальная психология 2 4 144 18 4 8 10 ОК-6; ПК-1; ПК-4

+ Б1.Б.18 Психология развития и возрастная психология 3 3 5 180 18 5 6 12 ОК-6; ПК-4

+ Б1.Б.19 Экспериментальная психология 4 4 4 144 26 4 8 18 ОПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5

+ Б1.Б.20 Специальная психология 4 4 144 8 4 4 4 ОК-6; ПК-4; ПК-5

+ Б1.Б.21 Общепсихологический практикум 3 3 10 360 40 10 12 28 ОК-6; ПК-2; ПК-3

+ Б1.Б.22 Психодиагностика 4 4 6 216 24 6 8 16 ОПК-1; ПК-2; ПК-5

+ Б1.Б.23 Основы консультативной психологии 3 5 180 32 5 12 20 ОПК-1; ПК-3

+ Б1.Б.24
Базовые теории и методы психотерапии и 

консультирования
2 2 5 180 28 5 12 16 ОПК-1; ПК-2; ПК-3

+ Б1.Б.25 Психологический тренинг 3 8 288 38 8 16 22 ОК-7; ПК-1; ПК-3

+ Б1.Б.26 Профессиональная этика психолога 1 4 144 18 4 6 12 ОК-6; ОК-7; ОПК-1

+ Б1.Б.27 Педагогика 3 5 180 8 5 4 4 ОК-6; ПК-10; ПК-11; ПК-12

+ Б1.Б.28 Психология малых и больших социальных групп 2 2 5 180 24 5 12 12 ОК-6; ПК-1; ПК-4

144 5184 630 39 54 30 86 42 88 104 45 68 14 100 14 20 38 4 12 16

+ Б1.В.01 Методика преподавания психологии 4 4 5 180 18 5 8 10 ПК-10; ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.02 Педагогическая психология 3 5 180 10 5 4 6 ПК-10; ПК-11; ПК-12

+ Б1.В.03 Психология отклоняющегося поведения 4 4 4 144 14 4 6 8 ПК-1; ПК-5

+ Б1.В.04 Проективные методы в психологии 4 3 108 10 3 4 6 ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.05 Психоэндокринология 1 2 72 10 2 4 6 ПК-5

+ Б1.В.06 Этнопсихология 5 4 144 28 4 12 16 ПК-4

+ Б1.В.07 Математические методы в психологии 5 5 4 144 32 4 12 20 ПК-2

+ Б1.В.08 Психология семьи и семейное консультирование 4 4 4 144 16 4 8 8 ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.09 Введение в клиническую психологию 4 4 6 216 24 6 10 14 ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.10 Психология труда и организационная психология 4 6 216 20 6 10 10 ПК-1

+ Б1.В.11
Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту 
12 328 4 2 2 ОК-8

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 4 144 14 4 6 8 ПК-4; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.01.01 Гендерная психология 4 4 144 14 4 6 8 ПК-4; ПК-5

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология спорта 4 4 144 14 4 6 8 ПК-4; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 5 5 180 30 5 12 18 ПК-1; ПК-4; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.02.01
Основы геронтопсихологии и коррекционной работы 

с пожилыми людьми
5 5 5 180 30 5 12 18 ПК-1; ПК-4; ПК-5

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология стресса 5 5 5 180 30 5 12 18 ПК-1; ПК-4; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 4 4 144 14 4 6 8 ПК-1; ПК-2; ПК-5

Курс 3 Курс 4 Курс 5

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Вариативная часть 

Форма контроля Итого акад.часов Курс 1 Курс 2



+ Б1.В.ДВ.03.01 Дифференциальная психология 4 4 144 14 4 6 8 ПК-1; ПК-2; ПК-5

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология управления 4 4 144 14 4 6 8 ПК-1; ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 5 4 144 30 4 12 18 ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Юридическая психология 5 5 4 144 30 4 12 18 ПК-1; ПК-4

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология конфликтов и толерантности 5 5 4 144 30 4 12 18 ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 5 5 180 30 5 12 18 ПК-4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психосемантика 5 5 5 180 30 5 12 18 ПК-4

- Б1.В.ДВ.05.02 Психологическая культура личности 5 5 5 180 30 5 12 18 ПК-4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 1 4 144 20 4 8 12 ПК-3; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.06.01 История психологии 1 4 144 20 4 8 12 ПК-3; ПК-12

- Б1.В.ДВ.06.02 Телефонное консультирование 1 4 144 20 4 8 12 ПК-3; ПК-12

69 2812 324 6 12 20 2 5 4 6 36 58 72 22 60 90

213 7996 954 45 66 30 106 42 88 106 50 72 14 106 50 78 110 26 72 106

+ Б2.В.01 Учебная практика 2 3 108 1 3 1

+ Б2.В.01.01(У)
Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков
2 3 108 1 3 1 ОПК-1; ПК-1; ПК-4; ПК-5

+ Б2.В.02 Производственная практика 345 15 540 10 3 2 3 2 9 6

+ Б2.В.02.01(П)
Практика  по получению профессиональных умений 

и опыта профессиональной деятельности
34 6 216 4 3 2 3 2 ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-10; ПК-11; ПК-12

+ Б2.В.02.02(Пд) Преддипломная практика 5 9 324 6 9 6
ОК-4; ОК-6; ОК-7; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-10; 

ПК-11; ПК-12

18 648 11 3 1 3 2 3 2 9 6

18 648 11 3 1 3 2 3 2 9 6

+ Б3.Б.01

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и процедуру 

защиты

5 9 324 9
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-

1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-10; ПК-11; ПК-12

9 324 9

9 324 9

+ ФТД.В.01 Учебное предприятие 4 2 72 10 2 10 ПК-1; ПК-3; ПК-10

+ ФТД.В.02
Введение в профессию (адаптивная дисциплина для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья)
1 2 72 12 2 6 6 ОК-7

4 144 22 2 6 6 2 10

4 144 22 2 6 6 2 10

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 213 271 244 47 45 53 55 44

Итого по ОП (без факультативов) 213 267 240 45 45 53 53 44

Б1 Дисциплины (модули) 68% 32% 37.6% 192 216 213 45 42 50 50 26

Б1.Б Базовая часть 132 147 144 39 42 45 14 4

Б1.В Вариативная часть 60 69 69 6 5 36 22

Б2 Практики 0% 100% 0% 15 42 18 3 3 3 9

Б2.В Вариативная часть 15 42 18 3 3 3 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

ФТД Факультативы 4 4 2 2

ФТД.В Вариативная часть 4 4 2 2

Контактная работа (акад.час/год)

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Баз.% Вар.%

ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

Процент ... занятий от аудиторных
 лекционных 39.58%

 в интерактивной форме 26.8%

Учебная нагрузка (акад.час/нед) ОП, факультативы 42.4 44.1 42 45 46.8 31.2

ОП без элект. курсов по физ.к. 190 200 192 192 188 178

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 6 7 7 7 3

  ЗАЧЕТЫ (За) 4 3 2 4 4

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1 1 1

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 1

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 3 2 1 5 4


